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Abningstider:
Alle hverdage: 9-17.30
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Strandvejen 74, 9370 Hals <
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@stergade 35 » 9370 Hals
@ TIf. 98 25 22 55
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Lee*R0° Nyheder
hos Skanse Sko

Danish design by Peter J. Lassen

Kom ind og se
Spar 25% pd Montana system

Ny super- : de mange

: Opdag de uendelige muligheder med Montana.
smarte gOde tllbUd' Vaelg mellem 36 moduler, 4 dybder og 42 farver.
modeller KAMPAGNEPERIODE: 15. FEBRUAR - 15. MARTS

Plovh 1
vodskov peneee,,
bolighus T2 eignus o

* Vihar
fodtej til
bern og
voksne...

ENDE HVIDEVARER

ENERGIBESPAR

Mindst 200 HVIDEVARER pa lager.

REPARATION af hvidevarer udferes af
ERFAREN hvidevareoperater.

INSTALLATIONSPAKKE

e Fragt af hvidevarer til din adresse.
¢ Installation af dine nye hvidevarer.
¢ Funktionstest af dit HPFI relz.
¢ Fjerne dine gamle hvidevarer.

SA SKAL DU IKKE RORE EN FINGER
BARE NYDE DINE NYE PRODUKTER.

PRIS AFTALES VED K@B.

SE NYHEDERNE PA 1

— KLIK IND OG
"SYNES GODT OM” LILLE @STERGADE 2 9370 HALS TLF. 98 25 20 00 EL UL_STED'EL

- . — = Houvej 168, Ulsted, 9370 Hals
Wie \¢:™ A AT had W SLON Tif 98 25 41 21 www.uistedel.dk
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‘BANKO

Mejerivej 1 - Rorholt
HVER ONSDAG KL. 19.00
1-3 Banko med 20 spil
Rorholt I.E. )

S

4 )

BANKOSPIL

Hver torsdag kl. 19.00
i Hjallerup Kulturhus

Deorene abnes
kl. 17.00

Arrangor: Stetteforening til Bernefonde

Vel modt! Bestyrelsen

N

K

Vi tilbyder levering
af mgbler

Rode Kors Butik

Sgndergade 2, Hjallerup
tif. 98 28 11 66

K Abningstider: mandag-fredag: 10-17.30, lgrdag 10-12.30

Vi afhenter gerne
mgbler, dgdsboer m.m.
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| |

TRIEPILLER'

Flauenskjold Korn

Allan Christensen - TIf. 9886 1022
Mail: christensenkorn@gmail.dk

inde for
kvaliteten

Udgiver af aviserne

%ﬂ%@f ApS

Borgergade 7, 9362 Gandrup - TIf. 29 47 56 17

Mail: soeren@limfjordsnyt.dk
(se udgivelsesdatoer pa hjemmesiden).
www.limfjordsnyt.dk
Oplag: 22.000 - Tryk: Skive Folkeblad
Ansvarshavende udgiver: Seren Roesdahl
soeren@limfjordsnyt.dk

SONDEN-

FJORDS HOU / HALS

Pressemedarbejde

Pressemedarbejder

HJALLERUP

Bodil O fejrer

40 ars jubilzum

Tojbutikken Bodil O i
Hjallerup Centret, fejrer i
disse dage 40 érs jubileum.
Indehaver Ulla Jensen har
selv haft butikken i 17 &r,
men startede som 14 arig
skolepige som medhjelp,
og kom senere i lere som
salgsassistent hos Bodil O.

Butikken har aldd ligget,
hvor den gor idag, og be-
skaftiger ialt 5 ansatte, som
for alles vedkommende har
veret der i en meget lang
arraekke.

Butikken er kendt ud over
byskiltet i Hijallerup, og
kunderne kommer siledes
fra bide Aalborg/Nerre-
sundby, Vodskov, Dron-

REDAKTION

Soren Roesdahl
TIf. 29 47 56 17
Abent fra
kl. 09.00-21.00

VESTER
HASSING

Pressemedarbejder Pressemedarbejder
Bruno Larsen Lindy Hangstrup Jens Peter Christensen Bjarne Hg;j

TIf. 61 45 63 50 TIf. 3028 14 94 TIf. 61 30 54 26 TIf. 41 40 29 20
brula@sol.dk hangstrup@privat.dk  jpcmedia@mail.dk  bjarnejeruphoj@gmail.com

ninglund, Hals og helt fra
Frederikshavn og Saby.
Den dag avisen var pi
besog, stod der to nyde-
lige damer i butikken, som
kom fra Tars, og de fortalte
at det ikke var forste gang
de var pa besog hos Bodil
O i Hjallerup.

Ulla Jensen har igennem
drene udfaset afdelingen
med strikkegarn og plad-
sen bliver nu brugt udeluk-
kende pé udstilling af tej til
bade bern og voksne.

Jubilzet bliver fejret med
gode tilbud i disse dage, sa
man er velkommen til at

kigge indenfor.

WL Ullz Jensen og een af de an-
satte igennem 12 dr Heidi
Bertelsen.

Tak

Hjertelig tak for den store
og varme deltagelse ved min keerlige
og altid trofaste mand

Lars Rasmussens
biseettelse.

Tak for det flotte fremmede i kirken
og tak for de mange kranse, blomster
og hilsner.

Carina Rasmussen
born og svigerborn

Fortal annoncegren
at du sa annoncen
her i avisen!

rHandySten1
2349 39 55

Udforer alt arbejde
indenfor:

Tomrer &
Ejendomsservice

)

[+
e,

sten@handysten.dk
www.handysten.dk
udg og se hvad jeg kan tilbydy

-
Stotteforening til Bornefonde atholder

Generalforsamling
Sendag den 31/3-2019 kl. 14.30
i Hjallerup Kulturhus

Dagsorden ifelge vedtegter.

Der kan ved tilmelding bestilles brod/kaffe/the, der kan

desuden kebes ol & vand.

Tilmeldinger kan ske til formand Joakim Mersholm pa

mobil: 28 29 93 20 eller naestformand Laila Kristensen

mobil: 24 26 04 32.

Indkomne forslag sendes pa mail til:
stb.banko@gmail.com

Tilmeldinger og indkomne forslag skal veere Joakim
eller Laila i heende senest sendag den 17/3 2018.

Vi héber pé stort fremmede.
Med venlig hilsen Bestyrelsen.

NG J
Nzeste udgave af avisener udkommer 9/4.
Her udsendes der ogsa avis en avis i Brgnderslev By.
Ring og bestil din annonce pa tlf. 29 47 56 17
Venlig hilsen Seren Roesdahl, Gandrup

O rames

Hundepension og butix

Fa passet din hund
i trygge og gode omgivelser
Ring og bestil tid pa

TELEFON
98 8543 60

www.mariannes-hundepension.dk
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Gratis kaffe &
kagemand fra - dog ikke lingeri og tilbudsvarer

2 Hijallerup
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HJALLERUP CENTRET 6 - TELEFON 98 28 14 71
Ung mode « Damemode - Lingeri « Baby- & bgrnemode

e £

...der er dem, hvor du skal passe i en kasse.

...0g sa er der os, hvor du far individuelle

losninger, der passer til dine gkonomiske

N ; i gnsker og behov.
=Y ~E

Iben Aaen
tif. 96 47 17 14
iaa@dronspar.dk
; y Hos os kan du forvente:
"'t_ + = ~ f %
v ! / LIRS

|
...at du er nummer 1 og

o /”“” | ! "4 ikke bare et nummer i raekken.

" Peter Lund Nielsen
| tlf. 96 47 17 23 _ _ _
| pln@dronspar.dk Kontakt os og fa et serigst tilbud til

den rigtige pris f@rste gang.

r'.ll-; !
-

X

o}

Dronninglund Sparekasse
Slotsgade 42 - 9330 Dronninglund - TIf. 98 84 17 22

www.dronspar.dk
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VODSKOYV CYKLER

VODSKOVVEJ 51 - 9310 VODSKOV -

Ubsalla - U

DSAILG - U

TELEFON 98 29 44 77

Stort udvalg i MTB, racercykler, City Bikes og bgrnecykler!

f Raleig Darlington EL )

Standard baﬁc‘eri, reekkevidde 30-50 km.
' Storre batteri str.
kan tilkebes

(%) 9.999,-

N

DS/ALGE

" MTB Morrison Kiowa

27,5 hjul, 43 cm. stel, 22 XT gear

Luftforgaffel
Lockout pa styr.

FOR 9.499,- NU

7-9991'

J

N\

r - )
g Morr|son EL 11 Shimano XT. A

400 watt batteri. Shimano Steps motor
Elektronisk
gearskifte

FOR 29.999,- NU

19.999,-

N\

~\

Morrison E 6,0 EL god Bosch
motor. Perfekt pendlercykel til og fra arbejde

Herrecykel
FOR 19.999,- NU

f

MTB Morrison Karok

48 cm., 21 Shimano gear

m/ feelg bremse
FOR 3.399,- NU

2.7991'

N\

Stort udvalg!
Kom ind og
se dem
| butikken.

17.999,3

N\

J

'_,_‘__ 7N &4@.@ MW
ﬁ'ﬁ{bgv | W .“-:' <

HJELME

@8 Kempe udvalg

Fra 299,'

Er cyklen klar

til secesonen?
Kom ind og fa klargjort og
serviceret din cykel.
Vores veerksted klarer
alle cykelmeaerker!

J

N\

Forbehold for trykfejl og udsolgte varer. Reparation af alle cykelmaerker. Salg og Service.

\\
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Benny

Andersen

Temaafien

HOU - 29. MARTS KL. 18.00
Benny Andersen
temaaften 1 Hou
Borgerhus

I august 2018 mistede vi
Benny Andersen, som ofte
kaldes Danmarks national-
skjald.

Hans produktion af digte
er enorm, og han har skre-
vet bornebeger, rejsebeskri-
velser og ikke mindst viser.
Vi kender og elsker alle
"Svantes lykkelige dag”,
”Barndommens land” og
"Bjornen vagner”.

Dem — og mange andre -
vil musiker Flemming Bade
spille med, og for, publi-
kum sidelobende med, at

KUN kr. 750.-

Lobende opstart af hold
april og maj

GOLFENS DAG

sondag 28. april
fra kl. 10

- Se program pa halsgolf.dk

han leser nogle af Benny
Andersens sjoveste digte
op. Det hele kedes sam-
men af en fortelling om
mere end 60 ir som aktiv
poet, et spzndende sam-
arbejde med Povl Dissing,
et spendende liv, samt tre
®gteskaber.

Flemming Bade vil efter-
folgende underholde med
musik, hvor der er mulig-
hed for at tage en svingom.
Aftenen inkluderer spis-
ning.

prastevikar. Privatforo.

= b4y el
Menighedsridet i Mou henter igen Anette Rask ind som

KIRKENYT / KYSTBYERNE

Vildmosekirker

far praestevikar

Af Bruno Larsen

Prasten i Mou Sogn (las:
vildmosekirkerne i Mou og
Dokkedal), Michelle Holst
Andersen (33) er get pa
barsel for anden gang siden
sin ansettelse for fire ar
siden. Og igen har menig-
hedsradet valgt, at indstte
Anette Rask Serensen fra
Binderup ved Nibe som
vikar.

46-arige
indledte

Anette Rask
sin midlertidi-

START PA GOLF

sy MED VENLIG HILSEN

HALS GOLF KLUB

Nordmandshage 40, 9370 Hals. TIf. 29 26 58 54
Email: info@halsgolf.dk — www.halsgolf.dk

Som nybegynder i Hals Golf Klub kan du
spille ubegreenset pa par 3 banen. Desuden
har du fri adgang til klubbens traenings-
faciliteter og klubhus.

Par 3 banen er en af Nordjyllands flotteste
og med 9 huller.

Et provemedlemskab geelder i tre maneder
og omfatter:
e Undervisning i golfregler
2 lektioner samt regelprove
e Undervisning af klubbens pro
6 lektioner i sma hold
e Begynderturnering pa par 3 banen med
faddere en gang om ugen med praemier

e Gratis udlan af golfudstyr
DER AFHOLDES INFORMATIONSM@DE
MANDAG 1. APRIL OG MANDAG 29.°APRIL

BEGGE DAGE KL. 18.30, HVOR DU FAR
MERE AT VIDE OM BEGYNDERLOGBET.

Vi gleeder os til at se dig i klubben!

KLUB

ge anszttelse 20. januar.
Michelle Holst gik pé bar-
sel ved érsskiftet og vender
tilbage til embedet i begyn-
delsen af 2020.

I 2017 nedkom hun med
en pige, Ida, som 19. ja-
nuar fyldte to ar. Ida kan
vente en lillesgster, for i
seneste udgave af "Mou
sognehilsen” skriver hendes
mor bl.a.: - Jeg gleder mig
til at vise jer vores lille nye
pige til neste ar.

BAKGAARD
OPTIK

SERVICE OG
PERSONLIG RADGIVNING

Bestil tid til synsprave, sé er der god tid til dig!

Aben: Tirsd.-torsd. 9.30-17.30 - Fred. 9.30-18.00 - Lzrd. 9.30-12.30

Vodskovvej 40 E - 9310 Vodskov
Telefon 98 29 40 00 - www.baekgaardoptik.dk

Annoncen er sponsoreret af

SPAREKASSEN

Vendsyssel

Aula’en pa Hals Skole, Skovsgardsvej 1, 9370 Hals.

Frokost buffet fra Restaurant Strandvejen. Drikkevarer s&lges til favorable priser.
Tilmelding: Ved indbetaling af kr. 185,- til konto 9070 0760096113
eller MobilePay tif. 20 80 82 01 med angivelse af navn.

Kvittering for indbetaling er adgangshillet. Sidste filmelding er den 19. marts 2019.

Tag familie, venner eller naboer med...

Kom til

festlig frokost og Iyt

til dejlige jazztoner i selskab
med East Coast 0ld Star Jazzband.

ARRANG@R:

SRS,
(L)%

LIONS KLUB
HALS SOPHIE
HEDVIG
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VESTER HASSING

Jubilzzum hos Fysioform#

[

NY Lenovo $SD PC- .

15” & 17”3500 kr.
» 1500 .-

ComputerVzarkstedet
din personlige computer hjzelp

iPad Air...

2
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BREDGADE 167

9700 BRONDERSLEV
i il

y

.~

Du kan eje det!
_ Du kan leje det!

Gor havearbejdet
let med
kvalitetsudstyr

Nu er det tiden for
MOTORSAVE
SALG & BYTTE

Vi giver din sav, uanset fabrikat;
service/eftersyn. Teendror skiftes,
kaedehjul, bremse og ophaeng
kontrolleres, acc. justeres, keeden slibes.

PA RK o G P EJ S vl Arne Christensen

Bredgade 167, 9700 Bronderslev
TIf. 98 80 19 98. www.parkogpejs.dk

Kom ind og
fa en fagsnak!
Hilsen Arne

M

(<] -
Foraret naermer sig!
Vi har alt det haveudstyr du har brug for!

==

Forarstilbud pa
braendeovne og

Ulrik Thrane, tv, med Janne Grontved, Anette Flyvholm og Kenneth Jacobsen fra Fysioform

i Vester Hassing.

Med stor flid og en 24-7
arbejdsindsats de forste Aar.
Dygtig millioninvestering i
kvalitetsmaskinpark og ditto
inventar. Det hele startede
den 26. marts 1994. Det vil

9880 1998

pilleovne!

e Salg af braendeovne

e Salg af keedesave

e Salg af planeklippere

e Salg af gas

e Nogler i alle udgaver

e Reparationer af alt
gront udstyr

Du

hos Park

e Udlejning af udstyr:
Handvaerktej, motorsave,
gravemaskiner, trailere,
blandemaskiner, plade-
vibrator, mejselhammer,
fliseklipper, benzin-
pelebor og meget andet!

sige, at Ulrik Thrane, som
ejer af Fysioform gennem alle
drene om kort tid kan fejre
25-ars jubileum med sin virk-
somhed, der beskeftiger 10
medarbejdere.

Succesfyidt
renovering

Igennem de 25 ar er der fore-
taget flere store investeringer.
Ulrik Thrane fremhaever de
@ndringer, der blev foretaget
for to 4r siden.

Et nyt frit adgangssystem
for medlemmer fra kl. 5-23
alle arets dage si dagens lys.
I samme forbindelse blev et
brugervenligt betalingssystem
taget i brug.

De tiltag og det faktum, at
Fysioform rader over profes-
sionelt fitnessudstyr fra Cybex
i USA, som ogsa er forende
indenfor tilpasning af maski-
ner til den menneskellige ana-
tomi, har gjort, at medlems-
tallet er fordoblet pi to 4r. En
af fordelene med fitnessudsty-
ret hos Fysioform er ogsa, at
alle, uanset om man er en lille
asiat, en kingsize amerikaner
eller en person derimellem, s&
kan man bruge Cybex-maski-
nerne.

Den store segning, der nu er
til Fysioform ger, at parke-
ringsforholdene vil blive for-
bedret i den nzrmeste frem-

tid.

Fysioforms dynamo

- En hovedérsag til at Vester
Hassing maske har Danmarks
bedste mini fitnesscenter er
ubetinget Fysioforms klinik-
del. Uden klinikken havde det
aldrig veret muligt, at inve-
stere i s& meget topkvalitets-
udstyr, forteller Ulrik Thrane.
Fra starten i 1994 var visionen
og habet, at det matte kunne
skabe et bedre center, sifremt
to grupper af kunder — bide
de "raske” og de "syge” kunne
gore brug af de samme maski-
ner og faciliteter og fi betje-
ning af det samme personale.

Det har heldigvis holdt stik.

Udvikling i klinikken

Ulrik Thrane startede fysio-
terapiklinik pa Hassinghave i
1989. Derefter Fysioform pi

Halsvej, hvor han var den ene-
ste fysioterapeut indtil 2000.
Samme ér startede han en
5-irig uddannelse i osteopati.
I 2005 abnede Ulrik Thrane
den forste klinik for osteopati
i Region Nordjylland. Det var
ogsd i 2000, at den forste fy-
sioterapeut blev ansat. I dag
er der fire fysioterapeuter i
klinikken.

Klinikken er bredt favnende
med mange holdtreningstil-
bud til mange patientkatego-
rier. Ogsé en aftale med Aal-
borg Kommune om ortopad-
kirurgiske genoptraningspla-
ner. Derudover har klinikkens
fysioterapeuter  individuelle
kompetencer indenfor blandt
andet fascie- og manuel be-
handling, idretsskader, osteo-
pati, akupunktur, indlegssaler
og GLAD-trenings koncep-
tet.

- P4 alle fronter har der veret
stor opbakning til klinikken.
Det okonomiske bagland med
Nr. Sundby Bank, lokale- og
regionale legehuse.  Uden
denne opbakning, intet Fy-
sioform, understreger Ulrik

‘Thrane.

Jubilzeum
med det hele
- Jubilaet bliver fejret pd be-
herig vis med to slags gaver til
medlemmerne. Forst og frem-
mest til alle dem, der er med-
lem i jubilzumsméneden og
en piskennelse af den enorme
stotte, der har veret fra mange
trofaste medlemmer gennem
de mange ér. Ja, der er faktisk
stadigvek et par hindfulde,
som har vaeret medlem siden
1994. Nogen af dem endda
fra Vodskov, selv om de har
foreningsfitness.
Den anden gave er 12 avance-
rede kredslebsmaskiner, som
bliver leveret i slutning af april
méned. De har en net pris af
110.000 kroner pr. styk. S&
er de ogsa leveret med alskens
high-tech udstyr.
Sidst, men ikke mindst, s3 er
der kagemand og forskellige
konkurrencer pa jubileeums-
dagen.

JPC
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FYSIOFORM har 25 ars jubileeum og abent hus

| 1994 dbnede FYSIOFORM, som det farste fitnesscenter i hele sydgst Vendsyssel, og er i dag stadigveek det eneste fitnesscenter
i lokalomradet, der drives i privat regi og ikke i "forenings regi”.

Jubilseumsdagen den 26. marts fejres med abent hus, nedenstaende program og gode tilbud.

Y= UNIKT JUBILZAUMS TILBUD )=

Kob et VIP - MEDLEMSKAB til kun 150,-/md - SIDSTE CHANCE
KUN til de forste 125 nye medlemmer

Dette er et Iobende medlemskab med kun 5 mdr’s binding, hvor der er en fast manedlig opkraevning pa dit kreditkort.

Dette er et UNIKT tilbud, som seelges FOR SIDSTE GANG.

Normalprisen for voksne er 200 kr. pr/md d.v.s. at tilbuddet har en &rlig besparelse pa 600 kr. i ALLE ARENE fremover,
sa leenge du betaler dit medlemskab uafbrudt hver md., men hvis VIP-medlemskabet opsiges, kan det IKKE kobes igen.

KO@B GAVEKORT | MARTS - SPAR 25%

1) Cirkeltraening - 1 time........ccecveercerceerceenen. 6 gange NU 250 kr.
Super effektiv styrketreening

2) Fysiomassage - 20 mMin.........ccccereeerersneriennnes 1 gang NU 150 kr.
Effektiv og dejlig massage af fysioterapeut

3) Treeningsprogram v/fysioterapeut - 20 min... 1 gang NU 150 kr.
Fa et personligt treeningsprogram udarbejdet af en fysioterapeut

4) Bindevaevsundersaggelse/behandling - 40 min1 gang NU 450 kr.
Har du langvarige smerter, stivhed eller en darlig kropsholdning?
Fa en helhedsorienteret undersggelse/behandling af bindevaevet!

LO@BENDE MEDLEMSKABER
5 MDRS. BINDING + 1 MANEDS L@BENDE OPSIGELSE - OPKR/AEVES PA KREDITKORT
V.I.P — JUBILAUMSTILBUD 2019 — TIL DE FORSTE 125 150 kr/md
VOKSEN 200 kr/md
UNG 14-17 AR 150 kr/md
BARN 12-13 AR (Trzening kun i folge med et voksent medlem) 100 kr/md
OPRETTELSE + OPKRAVNINGSGEBYR + FITNESSKORT 150 kr
OPKRAVES VED SKRANKEN
VOKSEN
1 UGE 200 kr
1MD 400 kr
3 MD : 1000 kr
1 KLIP - 1 dag i { 100 kr
10 KLIP - Gyldigt i 12 mdr | 600 kr
20 KLIP - Gyldigt i 12 mdr 1000 kr
Mad os
UNG 14-17 AR 2 F arel%
1UGE pa Faceboo 150 kr
1 MD 300 kr
3 MD 750 kr
1 KLIP - 1 dag 75 kr
10 KLIP - Gyldigt i 12 mdr 450 kr
20 KLIP - Gyldigt i 12 mdr 750 kr
BARN 12-13 AR (Trzning kun i felge med et voksent medlem)
1 UGE 100 kr
1 MD 200 kr
3 MD 500 kr
1 KLIP - 1 dag 50 kr
10 KLIP - Gyldigt i 12 mdr 300 kr
20 KLIP - Gyldigt i 12 mdr 500 kr
OPRETTELSE + FITNESSKORT VED KONTANTE MEDLEMSKABER 0 kr.
NYT FITNESSKORT 50 kr.
TRANINGSPROGRAM UDARBEJDET AF FYSIOTERAPEUT 200 kr.

PROGRAM FOR JUBILAUMSDAGEN 26/3

Kom og fa kage/kaffe/the i tidsrummet fra kl. 9-18
Tag treeningstej med og deltag i 1/ flere GRATIS aktiviteter
og konkurrencer - bare mgd op.

Der er “Konkurrencer” i romaskine, skimaskine
og "planken” og “pull-up” kl. 9-11 og 15-18.
Ro og/eller Ski 500 meter hurtigst muligt - Hold "planken”
i leengst tid - Tag flest "pull-up” pa 60 sek.
Der er preemier i alle konkurrencer, bade til den "bedste”
samt 1 lodtreekningspraemie i hver gvelse.
Der er "Hold-intro og oplaeg/workshop” i en %2 time ved en
fysioterapeut kl.9-11 og 15-18
09.00-09.30 Balancehold
09.30-10.00 Stabilitetshold
10.00-10.30 Fitness Intro i maskiner
10.30-11.00 Cirkeltraening
15.00-15.30 Oplaeg om saler
15.30-16.00 Glad-traening
16.00-16.30 Fitness Intro i maskiner
16.30-17.00 Cirkeltraening
17.00-17.30 Workshop om ryg
17.30-18.00 Ryghold

KLINIK FOR FYSIOTERAPI FITNESSCENTER
MANDAG kl. 08.00-18.00 kl. 05.00-23.00
TIRSDAG kl. 08.00-18.00 kl. 05.00-23.00
ONSDAG kl. 08.00-12.00 kl. 05.00-23.00
TORSDAG kl. 08.00-18.00 kl. 05.00-23.00
FREDAG kl. 08.00-12.00 kl. 05.00-23.00
LORDAG LUKKET kl. 05.00-23.00
SONDAG LUKKET kl. 05.00-23.00

Klinikken har LUKKET pa alle helligdage og grundlovsdag.
Fitnesscenteret har abent pa ALLE arets dage - ogsa helligdage.
Medlemsskab til Fitness kan KUN kabes i klinikkens dbningstid.

FYSIOFORM

Fysioterapi - Fitness - Osteopati

www.fysioform.dk - info@fysioform.dk

98 25 68 84
Halsvej 220 - Vester Hassing - 9310 Vodskov
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Aalborg Fragt & Kurér Service ApS

Fragt - Flytning - Pakke kersel - Rydning af dedsboer

Ugentlige afgange mellem
\ Aalborg, Fyn, Sjeelland,
Kobenhavn, (Sverige & Norge)

Telefon 98 34 23 00

- vi tager laesset

Kom til et brag af en fest i
Ulsted Hallen
Skcertorsdag den 18. april 2019
ki. 18.30 - 01.30
Darene abnes ki, 18.00

Viserverer en lcekker
menu fra Mgellehuset Asaa
og spiller op til dans med

det fantastiske band
Version 1.0
Kdvmwaﬂmlgmrmnm
L bt
ﬁd:!ﬁk ma'mraru.r Wnd%}ssél P nm':::?m&F
incl. Velkom OF samspkototer
BILLETTER KAN K@BES FRA DEN 1. FEBRUAR - 31. MARTS ZUT? Der 2 “ﬂmmlﬂmL
Billetsalg: Dog li Brugsen aller via ULSTEDBOLDKLUB NEMTILMELD.DK g

Bordbestliling: Senest den 31. marts 2019 til Anette Fedler Sigh pd tif. 60463 4515/anettefs@ive.dk

Arranger: Ulsted Boldklubs aktivitetsudvalg

Direktor Bo Gregersen fort//er om Lille Vildmosecentret, der blev
dbnet 11. april 2006 af Prins Joachim. Foto: Lille Vildmosecentret.

NATUR / LILLE VILDMOSE

Center og fotofestival

abnes lordag 6. april

Af Bruno Larsen

Interesserede kan se frem
til 6. april som en begiven-
hedsrig dag i Lille Vildmo-
secentret, for lordag 6. april
er afsat til officiel abning af
2019-szsonen samt ferni-
sering pa den arlige fotofe-
stival. Der er gratis adgang

til begge begivenheder.

Foredrag i Stor-
vorde

Engagerede kan fi en for-
smag torsdag 21. marts i
Storvorde Bibliotek, hvor
centerdirektor Bo Greger-
sen som optakt til centerets
14. seson, og ved hjelp
af ord og billeder, vil for-
telle om centerets opstéen,
forarbejdet, abningen, ind-
holdet, udviklingen og en
rekke planer for fremtiden.
Gregersens foredrag be-
rer titlen "Oplev et center
midt i den danske vild-
mark”. Deltagelse er gratis,
men tilmelding er ngdven-
dig. Gratis billet(ter) kan

erhverves/printes via hjem-

mesiden  https://aalborg-
bibliotekerne.dk/ og under

"Kommende aktiviteter”.

Born skal ogsa med
De deltagende billeder i
den 13. naturfotofestival
kan ses fra lordag 6. april
kl. 10, hvor der &bnings-
hejtidelighed, og kl. 10-16
dagligt t.o.m. fredag 12.
april.

Arets fotofestival er udvi-
det med en femte kategori:
Born fotograferer mosen.
Billederne skal vare taget af
en fotograf pa maks. 12 &r
- gerne med mobiltelefon.
De fire andre kategorier:
1. Fugle. 2. Pattedyr og
krybdyr. 3. Mosens land-
skaber. 4. Makro og andet
smat, herunder insekter og
planter.

Der stilles enkelte krav. Fo-
toerne skal vare taget i Lille
Vildmose-omradet, og skal
relatere til en af de nevnte
kategorier. Hver fotograf
kan indlevere maks. tre bil-
leder i hver kategori.

-

Fotofremkaldelse
100 stk 10 X 15 cm.

199, -

Papir tilbud
80 gram kopi/print
500 ark

29, -

Kopiering /
overspilning
af VHS til DVD
TILBUD - Pr. stk.

95, -

Printer tilbud
FRA

395, -

Laerredsprint
50 X 70 cm.

350, -

Komplet monteret
pa blindramme

B KLITGAARD DIGITAL

SALG-PRINT-SL

I DDADT
(T P

Lucernehaven 50, Ulsted, 9370 Hals, tIf. 30 27 48 58
Mail: henrik@klitgaard-digital.dk www.klitgaard-digital.dk
Aben efter aftale og hver Torsdag fra kl. 13.00 til 17.00
Tilbuddene gezelder sa lzenge lager haves i hele marts maned.
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Her ses fra venstre Dyrlage Jette Madsen. Rikke Mortensen og Jannie Friis Bogh holder hver
sin hundehvalp, som lige er kommet til verden kort forinden.

Dronninglund Dyrlaeger

har 25 ars jubilzum

2019 er jubileumsar for
Dronninglund Dyrleger,
som indehaves af dyrle-
ge Jette Madsen og Hans
Karkov.

Jette Madsen er fun-
gerende dyrlege i kli-
nikken péd Stationsvej i
Dronninglund, hvor hun
har et team af veluddanne-
de medarbejdere omkring

sig.

Rikke Mortensen, som er
én af disse medarbejdere,
har uddannelse indenfor
rehabilitering / med tre-
ning i bla. waterwalker
(vandlgbebind) for hunde,
rettet mod genoptrening
af ortopzdiske operationer.
Ogsa raske hunde kan have
god gavn af denne trening
og der er kommet en trend
i disse ar, hvor der bruges
penge pa dyrenes generelle

velferd og ikke blot nir
dyret fejler noget.

Hver tirsdag har man
besog af dyrlege Boel
Kongsgaard, som er specia-
list i hudproblemer. Boel
Kongsgaard har erfaring
med sig fra egen praksis i
Oslo igennem rigtig mange
ar.

Dyricege med
operationsrum,
tandbehandling og
laboratorium

Jette Madsen fortzller, at
én af de ting der adskil-
ler hendes dyrlegepraksis
i forhold til visse andre
dyrlegeklinikker er, at man
her i Dronninglund ikke
gir pa kompromis med
kvaliteten og sikkerhed.
Det udmenter sig i prak-
sis ved, at man ved opera-
tioner udover apparat til
overvagning ogsd har ve-
terinzrsygeplejerske til at
passe narkosen og hele ti-
den folge patienten.

En sidan praksis er na-
turligvis omkostningstung,
men sikrer bedst muligt at
patienten er overvaget fra
narkosen pabegyndes til
den er helt vagen.

Jette nzvner ogsa, at man
altid  har efterfolgende
smertebehandling ind over,
nar man laver bade opera-
tioner og i andre relevante
situationer, hvor det er pa-
kravet.

Klinikkens laboratorium er
en hjornesten i den kva-
litetssikring man har, og
der laves rigtig mange test
og prover i lebet af et ar,
som er med til at sikre den
rigtige behandling af de dyr
der kommer ind.

~

Feries®sonen star for deren

Husk at folge op pé vaccinationer i seer RABIES, hvis turen gér til udlandet.

Tjek evt. Fodevarestyrelsens — Rejse med keledyr.
www.foedevarestyrelsen.dk

Udover det seedvanlige vaccinationsprogram, foretager vi ogsa Titertest

Ellers byder foraret pa spendende arrangementer
LOppEI ﬂét aften (dato endnu ikke fastsat)

Aﬂ&StESi fOl‘ ﬂadnaser (Brachycephale racer)
11. april 2019 18.30 — ca. 21.00

Tand-aften 6. juni 2019 18.30 — ca. 21.00

Tilmelding til ovenstdende til klinikken pa 98 84 10 15 (begraensede pladser)

I forbindelse med tand-aften tilbyder vi G RATl s talldtiEk

i uge 22 og 23 ved vores veterinarsygeplejersker. Tidsbestilling nedvendigt.

Dronninglund Dyrl=ger

Stationsvej 28 - 9330 Dronninglund
Konsultation efter aftale. Abningstider hverdage 9 - 10 og 13 - 17. Torsdage tillige 18 - 19.15

Telefon 98 84 10 15

Kontrol af dyrenes tender
er utrolig vigtig, da dy-
rene ofte gar med kroniske
tandsmerter p.g.a. lose og
darlige teender. Ogsi her
er det fagpersonale som be-
tjener klinikkens tandbe-
handlingsrum som er ud-
styret til ultralydsrensning
samt digitalt tandrentgen.

Kvalitet

frem for pris

Hyis folk gir efter billigste
pris, s finder de den ikke
her hos os, til gengeld gir
vi efter at levere et fagligt
hejt niveau, hvor man er
sikker pa at ens dyr far
den optimale behandling,
da efter — og videreuddan-
nelse af personale er en
naturlig del af klinikkens

mélsztning.

Kejsersnit

med kort varsel

Pa dagen for avisens besog,
havde man kl. 10.00 fiet
en Berner Sennen hund
ind, som var giet nogle
dage over tid. Efter under-
sogelse kunne Jette konsta-
terer at hunden var i fodsel,
men at hvalpene ikke kun-
ne komme ud pi naturlig
made, hvilket resulterede
i et kejsersnit. Resultatet
blev to velskabte hvalpe,
efter en vellykket operati-
on. Omkring kl. 12.30 af-

hentede ejerne siledes bade
hvalpe og moderen igen.

Ale gik som det skulle.

De sikaldte “fladnasede”
eller brachycephale hunde-
racer, en hundetype som
Jette Madsen efterhinden
har en del erfaring i — da
en stor del af patienterne
tilhgrer netop denne hun-
detype.

Temaaftener hos dyrlegen
Som ekstra moment, si af-
holder man flere gange ar-
ligt forskellige temaaftener,
bl.a. i medicinhandtering,
loppe og flatbekempelse
anzstesi til brachycephale
og tandpleje. Nogle af disse
kommer til at forega her i
marts, april og maj maned.
Folg med pa klinikkens
Facebook side eller ring for
mere indfo.

Sporgsmal

til dyrieegen

Har man et problem med
sit dyr, si er man aldrig
leengere vk end telefonen,
og personalet er altid klar
til at besvare spergsmal. Et
besog med efterfolgende
undersogelse er tit pakre-
vet, s man kan finde ud

af en losning pd et dyrs
velbefindende.
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Henrik Molgaard, Hjallerup

Gardiner

Sportigan Hjallerup
bliver til Limasport.dk

Pr. 1-4-19 skifter butikken
i Hjallerup Arkaden navn
til Limasport. Indehaver
Henrik Molgaard udtaler
om baggrunden for navne-

skiftet.

Uforpligtende maltagning og tilbud gives gerne!

.
o/o rabat
a NordlSk

kollektzon af:
Plissé, La'_"el:
Rullegardmef'

}\Peﬁnnr :
/ |1.DUR‘DQZN

S ARDINER
96 840 740 - 23 840 740

N@DDEVEJ 36, STAE - 9310 VODSKOV

Vi ensker at udbygge vores
position som Nordjyllands
ski butik, og vi ensker at
vere en special butik in-
denfor skisport, med fokus
pa stort udvalg, sterke til-
bud og skiudlejning samt
skiservice.

Samtidig ensker vi at styrke
vores position som leveran-
der og samarbejdspartner
for vores 50 limapartnere
indenfor Klub — Erhverv
— Skoler.
Limasport.dk er
webshop som er udgangs-
punktet for samarbejdet
med vores Limapartnere.
Vores mél er at blive endnu
mere attraktive at samar-
bejde med omkring spil-
letej, klubbekledning, ar-
bejdstej og skoletgj m.m.
For at tydeliggore vores
koncept laver vi derfor pr.
1-4-19 nogle tilpasninger,
som vi mener er nedven-
dige for at kunne vere
special butik for netop de
omrader.

Vi vil forsat have fokus pa
basis sports produkter, som

vi altid har haft i butikken.

vores

Sortimentet bliver @ndret
lidt og malrettet mod de
sportsgrene, som vi har li-
mapartnere indenfor.
Abningstiderne bliver og-
sd tilpasset s vi far mere
tid tl vores trykkeri, ski
service, og ikke mindst at
vare tilstede ude ved vo-
res samarbejdspartnere, for
et af vores slogans hedder,
”Limasport kommer til jer”
Der vil vere dbent fra
lapril i hverdage fra kl.
12-17, lerdage kl. 10-
12.30. Limapartnere vil
kunne komme i hverda-
gene fra 9-17.

Vi vil stadig vere en del af
Danmarks sterkeste ind-
kobs fellesskab, si vi kan
garantere vi fremover kan
vare konkurrencedygtige
pa udvalg og pris.

Med vores tilpasninger, si
mener vi at sti sterkt ru-
stet til fremtiden, som skal
gore os til Nordjyllands ski
butik, samt Limasport.dk
til den foretrukne partner
indenfor klub, erhverv,
skoler.

Salomon * Hea

Inkl. ski, stavler og stave

m.500;
Barn kr. 300,—

Vi saelger ogsa ud af vores
udlejnings udstyr, giv et
bud.

Voksen

Gratis Hotdogs
Torsdag - Fredag
KI1.15-17 til alle
kunder.

d - Atomic Nordica:- Dalbello -

Sportigan ¢

Hjallerup

Hijallerup Arkaden ® 9320 Hjallerup e TIf: 96 46 70 00
E-mail: hjallerup@sportigan.dk ® www.limasport.dk

STOVLER

FRA
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Hanne Christensen og Kirsten Wiinrank foran butikken
midt i Midtergade Hals.

HALS
Vores Pulterkammer

Eldre Sagen Sejlflod skal have ny formand. Lisbeth Ingvartsen
[fratrader efter ni dr pd posten. Foto: Asbjorn Berg Jensen.

ALDRE SAGEN / SEJLFLOD

Formand
afgar efter ni ar

Af Bruno Larsen Dorthe Melina Kuhlmann
skal underholde.

Med omkring 1420 med- Arsmedet afvikles mellem

abnet 1 Hals

Af Bjarne Hoj
Kirsten = Wiinrank og
Hanne Christensen, der

begge driver samme type
butik i Frederikshavn, har
dbnet butik i Midtergade
i Hals med antik, retro og
lopper. De har tidligere haft
stand pad sommerens store
onsdags-kremmermarked i
Hals, men foretrekker nu
at vare indenders, da mu-
ligheden bed sig.

Varerne er delvis indsam-

let fra dedsboer og opkeb

af indbo, si vareudvalget
er bredt. Deres nye motto
r “Findes det, finder du
det her, ellers finder vi det
til dig”. Du kan bl.a. fin-
de franske lysekroner, gl.
dansk verktej, lettisk glas-
kunst og grenlandsk hand-
arbejde.

Vores Pulterkammer star-
ter med at have ibent 3
dage om ugen, men i hej-
sesoner har vi ibent hver

dag.

lemmer er Aldre Sagens
lokalafdeling i tidligere
Sejlflod Kommune lidt af
en foreningsmastodant.
Traditionelt deltager 100-
120 i arsmederne, som gar
pa skift mellem byer med
faciliteter til bade modeaf-
vikling, spisning og under-
holdning.

2019-arsmedet holdes pa
Sejlflod Hotel tirsdag 12.
marts. P4 spisesedlen er der
stegt flesk med persillesovs,
Sangeren og musikeren

det kulinariske og musi-
kalske, og her skal delta-
gerne velge ny formand.
Lisbeth Ingvartsen fra Nr.
Kongerslev har valgt af fra-
treede efter ni dr pd posten.
Sekreter Hjordis Larsen,
Sejlflod, ensker heller ikke
genvalg, Endelig skal der
velges nye suppleanter i
stedet for Karen Jensen
og Kirsten Pedersen, hen-
holdsvis Sejlflod og Stor-

vorde.

GANDRUP HOLTET GYMNASTIK

g
Facebook & Web

Fa Mediehuset til at promovere dig
professionelt pa Facebook / web.

Mangler du en tryksag

Det laver vi ogsa. Plakater, brochurer m.m.

Vibyder velkommen til vores lokalopvisning
LORDAG DEN 23. MARTS 2019KL.13.00-16.00

KOM 0G VAR MED TIL EN HYGGELIG DAG
med leg, dans, rytme, spring, god musik
og en masse energifyldte barn/voksne,
som vil vise Jer det bedste de har lzert.

Gymnastik Udvalget

Er du traet af mos
| gr&splzenen7

g

Lej en mosfierner
eller vertikalskaerer
(plaenelufter)

Brenderslev

Vaerktgjssalget

Aut. Jonsered forhandler
Eventyrvej 30 - 9700 Brgnderslev - Telefon 98 80 19 90
www.98801990.dk

GANDRUP HOLTET GYMNASTIK

Byder velkommen til gymnastikopvisning
TORSDAG DEN 4. APRIL 2019 KL. 19.00

med beseg af
Halvorsminde Efterskole
Onsild Efterskole
desuden kommer masser af andre gode hold
Spring-rytme 0-3 kL., Lille juniorhold, Rytme 18+,
DGl Nordjyllands Aspirant hold og
Juniorholdet Nordest

VI GLADER OS TIL AT SE JER
TILEN HYGGELIG AFTEN

Sommergymnastik 2019

SOMMERYOGA
Start mandag den 1. april kl. 18.00 - 19.00,
Gymnastiksalen (10 gange)

SOMMERSPRING fra 2. klasse
Start tirsdag den 2. april kl. 16.30 - 18.00,
Gandrup Hallen (8 gange)

SOMMER PULS & POWER fra 21 ar

Start torsdag den 4. april kl. 19.00 - 20.00,
Tegllunden (10 gange)

Gymnastik Udvalget

MEDIEHUSET LIMFJORDEN

Venlig hilsen Seren Roesdahl - Telefon 29 47 56 17
www.limfjordsnyt.dk

» |9 (e

- J

FORARS-

GRATIS AFHENTNING @

af gammelt jern og skrot

Rer, radiatorer, cykler, bildele, maskiner, motorer, batterier,
staldinventar, industrijern / anleg, potter, pander, kedler og olietanke.

TILBUD!

Geelder indtil
1/4 2019

Levering af flaskegas lige til doren!
Sa hvorfor hente selv? Vi forer alle storrelser. Ring og best11
Kolonihaver - Private - Firmaer - Pizzarier - Restauranter

199,95

Vi afhenter ogsa brugt fritureolie
GASMANDEN & "Betie Skrot”

de m“\dste Lidt m,nd'@ o

\6“’ \YS‘« \Giau J £ R
w\ Strandvejen 74, 9370 Ha;ZQ'&

TIf. 98 34 23 00 - www1nordjyskgas .dk

aunwwo) biogjey |

Telefon 98 34 23 00
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Hals Rideklub byder indenfor til deres dbent hus arrangement.

HALS - ABENT HUS DEN 24. MARTS
Foraret banker pa

1 Hals Rideklub

Og med forar starter ogsd
en ny seson med masser af
aktivitet i Hals Rideklub.
Klubben har netop afholdt
generalforsamling og fort-
setter med en stor bestyrel-
se pa hele 7 personer. Ogsa
klubbens udvalg er godt
besat, selvom man — som i
alle andre foreninger — al-
tid kan bruge flere frivillige
hender.

2018 blev et godt ar for
klubben, der bl.a. runde-

de iret af med indkeb af
endnu en elevhest. Denne
— samt naturligvis klubbens
ovrige heste og ponyer —
bliver en del af arets forste
store begivenhed i klubben;
Abent Hus, der lober af
stablen sondag d. 24. marts
pa adressen Aalborgvej
138. Her er der mulighed
for at se opvisning i dres-
sur pa forskellige niveauer
forestdet af klubbens faste
undervisere, ligesom man

'LINDY ALDAHL

Kendt fra DR’s “Rigtige meend” Foredraget varer ca. 2 timer.

o

Oy v O
UepoRENS
atholder foredrag med

Lindy Aldahl

Tittel: “Lindy Aldahl for og nu”

Tirsdag den 5. marts kl. 18.30

pé Kaperen, Midtergade 22, Hals

Billetpris: 200,- pr. person. Der er max. 100 billetter.
Spisebillet med 2 stk. smorrebred
+ 1 ol eller vand kan tilkebes for kun 25,-.

Tilmelding og betaling pd Smedekroen
Midtergade 22, 970 Hals.

DEKROE/\;
A

-

kan vere med i stalden
forud for opvisningen. Her
vil de dygtige ryttere vise
hvordan man ger heste og
ponyer klar til undervis-
ning. Afslutningsvis vil det
vere muligt at fa en tur pa
hesteryg. Klubbens cafete-
ria holder abent denne dag
og der er endvidere mu-
lighed for at vinde en flot
gevinst — eller flere — i det
amerikanske lotteri.
Klubbens breddeudvalg har
allerede skruet et godt pro-
gram sammen hvad angir
aktiviteter i 2019, og der vil
henover éret bliver budt pa
savel stevner, islendertur
samt naturligvis ridelejr i
sommerferien. Sidstnavnte
var i 2018 en stor succes
— og en succes er vard at
gentage.

De forskellige hold i klub-
ben er godt besat, men
der er altd plads til flere.
Klubben tilbyder undervis-
ning til ryttere i alle aldre.
Man kan starte, nir man
er 3 ar og indplaceres her
pa klubbens miniput-hold,
der trener om sendagen.
Klubben rider over ponyer
og heste i forskellige hojder,
sa det vil altid vere muligt
at finde det rette match
mellem hest og rytter.
Dygtige og erfarne under-
visere er naturligvis altid i
hejsedet, ligesom sikkerhe-
den naturligvis vegtes hojt.
Pakravet sikkerhedsudstyr
(hjelm og vest) kan lines i
klubben i forbindelse med
undervisningen.

I forbindelse med Abent
Hus d. 24. marts starter
dagen med Aben Stald fra
kl. 10.00.

Nyt fordr for Hals gl. Prestegird

Hals Prastegard
sat til salg

Af Bjarne Hoj

Menighedsridene i Hals og
Hou sogne har nu sat den
gamle prastegard i Hals fra
1887 til salg, som vars-
let i Arsskrifc 2018. Huset
har stéet tomt siden Sophie
Nordentoft med familie
fraflyttede i sommers til nyt

embede i Aalborg.

Formand for Hals
Menighedsrid Ellen Jensen
udtaler: “Der er ikke len-
gere et akut behov for
en prestegard i Hals, da
den nye kirkebogsferen-
de sogneprest, Christian
Roar Pedersen, er bosat
pa Lindholm Prestegird,
hvorfra hans kone ogsa vir-
ker. Spergsmalet om en ny
prestegard i Hals vil blive
taget op senere, nir det
engang i fremtiden bliver
aktuelt med en herboende
prast’.

Menighedsradet har, ef-
ter knap 2 4r ventetid,
endnu ikke fiet svar fra
Planklagenavnet pi de-
res klage over Aalborg
Kommunes  pludselige

og overraskende beslut-

ning om at opheje pre-
stegirdens status til ve-
rende  bevaringsverdig.
Menighedsradet havde net-
op segt om nedrivningstilla-
delse til prastegarden, fordi
Provstiudvalget i Aalborg
Nordre Provsti ikke len-
gere fandt det formalstjen-
ligt, at bruge flere penge pa
den gamle og utidssvarende
bygning, da man siden é&r
2000 har foretaget omfat-
tende restaureringer for
godt et par millioner og
sluttelig anbefalede en ny
prestegird opfert i stedet
for. Aalborg Stift forlanger
skerpede krav mht. ind-

retning af prestekontor i

eget hjem og pa sognehuset
Ladegarden.

Planklagen®vnet  blev
pr. 1/1 2017 flyttet fra
Kobenhavn til Viborg og
deres sagsbehandlingstid i
2018 var gennemsnitligt
7,8 maneder.

Limfjordsnyt
avisen
Ga ind og giv os et
“LIKE" pa facebook
Se alle 2019 datoerne
pé facebook eller
www.limfjordsnyt.dk

: Tryksager

Foldere, visitkort, plakater, bannere,
kataloger eller en profilavis om din butik
Fa et tilbud pa din naeste tryksag!

Mangler du hjeelp til Facebook/SEO, det kan vi ogsa.

MEDIEHUSET LIMFJORDEN
Venlig hilsen Seren Roesdahl - Telefon 29 47 56 17

\

,,d;ér ik’ pa pdleegget
P pa palegg a
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Bettina Jane Nielsen er en central figur i Egense Sejlklub,
og er af Sosportens Sikkerhedsrid og TrygFonden karet som
*Arets SejlSikkert-Ildsjel 2018

SEJLSPORT / EGENSE

Sejlklub rider
pa en bolge

Af Bruno Larsen

Egense Sejlklub rider pé en
belge af succes. Antallet af
medlemmer er rekordstort,
360, hvilket har udlgst ven-
teliste. I lgbet af det seneste
par ar er der hentet mere
end én mio. kr. i tilskud og
fondsdonationer.

Klubben har siden 1972
varetaget driften af lystba-
dehavnen, hvis servicekaj
snart vil vare renoveret og
opgraderet for 1,3 mio. kr.
Og i fjor blev Egense af
Danske Tursejlere tilkendt
rang som "Arets Havn” for
ypperlig service og mange
aktiviteter.

Nyt tiltag: Wellness
Den fine haeder virker
dbenbart som en saltvands-
indsprejtning, for sejlklub-
bens bestyrelse er indstillet
pa at heve niveauet yderli-
gere ved at etablere et wel-
Iness-omride til gavn for
medlemmer, gastesejlere,
sommerhus- og camping-
gester samt indbyggerne
i byen og lokalomradet.
Prisen for herlighederne er
ansliet til omkring en halv
million.

Projektet har fiet en slags
startstotte pa 50.000 kr. fra
Friluftsradet, der synes, at
endnu flere danskere skal
have mulighed for at bruge
naturen og fi nye, gode
oplevelser ude i det fri.

Nu er “wellness” mange
ting”, og der findes ikke
en fast definition af or-
det, men i sejlfolkenes
optik skal havnewellness i
Egense omfatte faciliteter
til naturfitness, afskylning
og omkledning. Der skal
indkebes en saunatende til

vinterbadere. Desuden skal
ophenges hengekojer og
opfores fire sheltere.

Det skal bemarkes, at
Friluftsradets bidrag pa
50.000 kan dzkke udgif-
ten til to sheltere, si der er
langt til enden.

Samarbejde vil

styrke
- Vi har indgiet sam-
arbejde med Egense

Borgerforening i hib om
at fa projekeet fuldfert i
enten 2020 eller 2021. Der
skal soges om endnu flere
fonds- og puljemidler, og
samarbejder pd tvers til-
legges stor betydning i den
sammenhzng, siger Bettina
Jane Nielsen, der har plads
i bestyrelsen som sekreter
og pr-ansvarlig.

Og hun ved, hvad hun ta-
ler om, for siden oktober
2016 har hun ogs haft an-
settelse fire timer ugentligt
som fundraiser i Egense

Sejlklub.

En lind pengestrom
I lpbet af sidste halvdel af
2018 sergede hun i samar-
bejde med bestyrelsen for
en lind strom af kroner
til klubben — de fleste fra
Aalborg Kommune.

I fleng kan navnes 50.000
til nyt tag pa mastesku-
ret, 600.000 til renovering
af den nedslidte service-
kaj, 4500 kr. til musikalsk
indslag ved markeringen af
”Arets Havn”. Med titlen
fulgte 5000 kr. Desuden er
udsigtsplatformen Nokken
gjort handicapvenlig for
37.000.

Bettina Jane Nielsen pa-
peger, at de mange ting
ikke kun er virkeliggjort for

penge udefra. Der er brugt
mange timer pa kontoen
“frivillig arbejdskraft”. - Si
bestyrelse og udvalg er i
stor taknemmelighedsgeld
til mange af vore medlem-
mer, tilfgjer hun.

Haeder til
sekretaeren
Sekretzren og fundrai-
seren er ogsd SejlSikkert-
ambassader i Egense, si
hun har fingrene med i det
meste. Det er bemarket af
Sesportens  Sikkerhedsrad
og TrygFonden, der star
bag SejlSikkert-indsatsen,
si de har tildelt Bettina
Jane Nielsen titlen som
"Arets  SejlSikkert-Ildsjeel
2018”.

Argumenterne for, at det
skulle vere lige netop hen-

de; at hun altid er klar med
en hjelpende hind i for-
hold til sikkerhed. Hun har
et serligt fokus pa bern og
unge, og udnytter enhver
mulighed for at tale om
sikkerhed til sos.
Piskennelsen motiverer
nok til fortsettelse. I hvert
fald kan der ventes mere fra
Bettina, for hun har vundet
plads pa et fundraisingkur-
sus, som proces- og udvik-
lingsfirmaet PrimusMotor
holder i Middelfart torsdag
7. marts. Prisen er ellers
3250 kr. Her vil Egense-
sekreteren blive fodret
med den nyeste viden om
fonde og aktuelle puljer,
herunder hvilke, der stotter
baredygtige initiativer.

HALS

’Hjaelp med
at gere verden
klimaklar”

Under denne overskrift so-
ger Folkekirkens Nodhjelp
blandt meget andet at ka-
ste nastekerligheden pa
klimaet.

Det sker i forbindelse med
den arlige sogneindsam-
ling, der lgber af stablen
sondag 10. marts 2019.
”Som indsamler kan du
hjzlpe med til at klede ver-
den pa til klimaforandrin-
gerne — du kan melde dig
som indsamler pd www.
blivindsamler.dk eller ved
at ringe/SMS dl den lo-
kale indsamlingsleder Erik
Ravn-Jensen 29828725.

Klzedt pa til klimaet
I 4r er Folkekirkens
Nodhjelps sogneindsam-
ling dedikeret til de klima-
forandringer, som rammer
os alle ssmmen. Men som
rammer serligt staerke i ver-
dens fattigste lande. Her er
man ikke ner sd godt kledt
pa til det nye klima, som vi
er i Danmark:

"Man mangler kloaksyste-
mer, der kan aflede van-
det ved oversvemmelser.
Man mangler broer, der
kan bringe folk i sikker-
hed. Mangler vand, nar
torken temmer depoterne.
Mangler mad, nar ressour-
cerne slipper op.”
Klimaforandringer er en af
hovedarsagerne til, at 821
millioner mennesker — sva-

rende til hver niende ver-
densborger — sulter. Og at
tallet er pa vej op.

Den gode nyhed er, at los-
ningerne findes. Vi kender
dem. Og vi har brug for
indsamlere:

”Som indsamler er du med
til at samle ind til broer,
diger og flugtveje, der kan
udgere et vern mod ka-
tastrofer. Du er med til
at samle ind til rent drik-
kevand og mad, der kan
overleve torken. Du er med
til at klede verden pa til
klimaforandringerne. Og
du er ikke alene. Du er én
ud af tusindvis af indsam-
lere, der stir sammen om
verdens nok vigtigste sag.

Tilmeld dig som indsamler
pa Blivindsamler.dk
Hals er klar il at ggre ver-
den klimaklar ved indsam-
lingen 10. marts 2019. Vi
haber at se mange frivil-
lige til en givende, hyggelig
indsamlingsdag.
”Vi har et felles ansvar for
at verne om vores klima
bide for os selv og for
fremtidige generationer.
Derfor haber vi, at mange
vil melde sig som indsamle-
re og give en handsrekning
til dem, der behgver det
mest,” slutter Erik Ravn-
Jensen, Hals.

LUP, Hals

il i

Hals Skanse, der er den forste og storste rest fra renassancens
store kobstadsdrom, som brast, bevares for vore efterkommere
med naturpleje og kan vere en turistperle in spe.

HALS

Frivilligt

plejelaug aflaser
far og geder pa
Hals Skanse

Af Bjarne Hoj

Der er nu tegn i sol og
méine pd, at et nyt frivil-
ligt plejelaug pd Hals
Skanse bliver en realitet.
Undertegnede har ind-
kaldt tl et formede for
interesserede i Tojhuset/
Hals Museum pa skansen
i dag, trsdag, kl. 16-17.
Naturvejleder ~ Tommy
Jensen fra Nordjyllands
Historiske Museum har
lovet at komme og fortel-
ler om naturplejen pa Hals
Skanse.

Plejelaugets opgaver ud-
fores i samarbejde med
Aalborg Kommune, Park
og By afd. og forventes
at ga i gang snarest. Det
bliver typisk lettere natur-
pleje pa skanseomradet og
helt generelt om at bidrage
til en forskennelse af vores
gamle og nationalt unikke
fortidsminde fra 1654 og
fredet i 1918. Du kan til-
melde dig opgaver efter ev-
ne, lyst og tid. Samarbejde
og godt humer er en selv-
folge. Pa facebook-siden
“HalsSkansePlejeLaug”
kan du tage kontakt til
gruppen og se dens akti-
viteter.

Naturplejen pa Hals Skanse
har de seneste 2 ar veret
delvist overladt til en flok
fir og geder, udlejet af fare-
holder Ejnar Christensen,
Terndrup. Deres appetit
pa de gronne vegetationer
har varet meget tilfredsstil-
lende, men deres slitage pa
det fredede voldanleg var
blevet for stort. Det forven-
tede publikumstekke var
det sa som si med. Museet
og kommunen besluttede
pa et mode ved juletid at
afslutte forsoget med de
4-benede naturplejere pa
skansen. Der venter nu et
oprydningsarbejde med at
fjerne efterladenskaber og
opfyldning af huller. Der
mi, ifelge fredningsbe-
stemmelserne, ikke fore-
tages indgreb i skansens
overflade uden tilladelse fra
Slots- og Kulturstyrelsen,
der er fredningsmyndig-
hed.

Dyrene kom til skansen pd
opfordring af en gruppe
hals-boere og kommunen
gik med til en forsegsord-
ning. Et blivende spor efter
far-geder-besoget vil vere
de to flotte trelager, opsat
ved skansens indgange.

Hojeste dagspris gives
for jern og metaller
Nedskeering foretages overalt
Biler modtages til skrotning

NIBE PRODUKT

1ISO
14001

- det miljerigtige valg
Aalborgvej 55, 9240 Nibe

TIf. 98 35 18 54 - www.skrotten.dk
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Kirsten

Vi tager hand om
dig og dine kaere

Pandrup 98 24 64 66
Hjerring 98 90 15 11
Sindal 98 93 51 57

Ulven som nationaldyr

En stor del af pattedyrarten
Homo sapiens (det tenkende
menneske, red.) vil si gerne
leve i pagt med naturen, men
har udviklet sig til at vere dens
veerste fjende.

Blandt andet er forurening,
mengden af skovrydninger og
ogede CO2-udledninger med
til at gdelegge okosystemer og
accelerere klimaforandringer.
Der er dog ikke den eneste
grund til, at miljeorganisatio-
nen “Verdens Skove” har lan-
ceret en plakat med ni store
dyr, som tidligere har veret en
del af naturen pa vore bredde-
grader.

De ni dyr, som herer hjemme
i den tempererede natur: Gése-
grib, europezisk bison, baver,
vildhest, urokse, vildsvin, los,
elg og ulv — ni arter, som hver
iseer opfylder en neglefunktion
i ekosystemet.

- Hvis disse dyr bliver en del
af naturen, vil de bidrage til,
at vi igen kan fi en spaznden-
de natur, som er rig pd dyr og
planter, lyder det fra "Verdens
Skove”, der keemper for et vil-
dere Danmark.

Dyr for mennesker

Det er vel almindelig skolelar-
dom, at store dyrearter kom til
Danmark for Homo sapiens.
Den forelobig sidste istid,
Weichel-istiden, sluttede for
cirka 15.000 4r siden. Da isen
trak sig tilbage fra Danmark,
vandrede de store pattedyr
herop. Forst rensdyr og senere
mange andre som bjern, ridyr
og ulv.

BEGRAVELSESFORRETNING STENHUGGERI

Helle

¥ Danske
Bedemaind

(=Ds ISOQU{H

Bragnderslev 98 82 57 11
Tars 98 95 83 11
Hirtshals 98 94 43 66

www.baggesen.dk - Dagnvagt

<+

Begravelse
—
Danmark

HannaVigs
Begravelsesforretning

Vesterbro 121,
9000 Aalborg

98 1279 99

@stergade 56,
9440 Abybro

98 2437 72

begravelsesdanmark.dk

Orlien

Livet er
noget sarligt

Det bor det sidste farvel opsd veere

f"
Jesper Bente Henrik

Solvkjeer Trenskow

Begravelse Danmark er ejet af to humanitare
foreninger, som arbejder for en vardig afsked med livet.

Fors/eeme antager, at der kun er tre-fire ulve i Danmark
lige nu (foto: Pixabay).

Efter dyrene kom de forste
mennesker, hvilket var be-
gyndelsen pd jegerstenalderen
fra ca. 13.000-9500 ar for vor
tidsregning.

Et efterstraebt dyr
Nesten lige siden har iser ul-
ven (Canis lupus) veret efter-
strebt som folge af konflikter
mellem mennesker og ulv. In-
tens jagt i flere drhundreder er
irsag til, at den har veret helt
vk fra store dele af Europa.

I dag er ulven fredet i EU, fordi
den har veret pé randen af ud-
ryddelse, og bestanden fortsat
har det skidt.

12012 blev der for forste gang
i 199 &r set en vild ulv i Dan-
mark. Siden har rovdyret fra
hundefamilien naret overop-
hedede debatter.

Aktuelt findes de storste euro-
pziske ulvebestande i Nord-
spanien, Italien, pi Balkan
samt i Polen og Rusland.

Ulv som nationaldyr
Med estonianworld.com som
kilde, oplyser naturguide.dk, at
Estland netop har valgt ulven
som nationaldyr. Bag valget er
der bl.a. lagt vagt pd, "at ulven
er et af de mest populere dyr i
estiske folkeeventyr, og har lagt
navn til flere end 500 navne og
fortellinger”.

Det fortelles, at der lever om-
kring 200 ulve i Estland, der
har et landomride en anelse
mindre end Danmark.

Ser man udelukkende pa
mengden af fode, vil der vare
nok til omtrent 100 ulve i
Danmark. Men sd mange ulve
vil der aldrig kunne komme til
at leve i Danmark, fordi vi har
for f3 store og sammenhengen-
de naturomrader.

Kun fa danske ulve

Det vakte opsigt, da et ulve-
par i fordret 2017 slog sig ned
i Vestjylland og fik et kuld pd
otte hvalpe. To ar senere tyder
det p3, at alle hvalpene enten
er udvandret til Tyskland eller
dode.

Forskerne antager, at der er tre,
maske fire ulve i Danmark: En
han i Nordjylland og mindst
én han og én hun i Vestjylland.
- Men der kommer helt sikkert
andre ulveindivider sydfra, li-
gesom vi har oplevet i mindst
syv tilfelde tidligere. Vi har
ikke set de sidste ynglende ulve
i Danmark, har Kent Olsen,
videnskabelig chef ved Natur-
historisk Museum, sagt til Rit-
zau.

De ”danske ulve” kommer for-
trinsvis fra den bestand af ulve
(omkring 80 par), som herer til
Tyskland, hvor de i nasten 20
ar har levet i et landbrugsland-
skab som det danske.

Hegn vil begraense

Det er forste gang siden ulvens
tilbagekomst, at den er vandret
fra Danmark til Tyskland. Ind-
til nu har vi kun hert om, at
ulvene kommer til Danmark.
Men udvekslingen gir altsd
begge veje.

Miske szttes der en stopper
(eller begrensning) for denne
udveksling, for snart vil et 70
km langt hegn gennemskere
naturen langs den dansk-tyske
grense.

Det omstridte hegn, der vil
koste 70-80 mio. kr., opsattes
for at hindre spredning af afri-
kansk svinepest. Gronne orga-
nisationer har kritiseret hegnet
for at odelegge biodiversiteten
i greenselandet.

Den flotte rygmonster gor marmorkrebsen populer blandt
akvarister (foto: AQUA Akvarium & Dyrepark).

De invasive truer

Ulven anses for ikke at vaere in-
vasiv, for den er kommet af sig
selv. Derimod er akvarieplan-
ten vandpest og marmorkreb-
sen bragt hertil. De er invasive,
er ikke naturligt hjemmehe-
rende, og kendetegner sig ved,
at de spreder sig aggressivt med
fare for den okologiske balance.
Sandsynligvis er bide vandpest
og marmorkrebs havnet i dan-
ske sger og vandlgb sammen
med akvarievand. Vandpest
kan drzbe det meste liv i en sg,
fordi den vokser med lynfart,
og lukker alt lys ude.

Selvbefrugtende krebs
Den flot-menstrede marmor-
krebs er ogsd populer blandt
akvarister, men er netop fundet
i Karup A. Og det bekymrer.
Den invasive krebs er farlig, for-
di den der alt pd sin vej.

Den lever primert af planteba-
seret fode, men supplerer gerne
med vandinsekter, bleddyr,
mindre fisk og yngel. Derudover
er den selvbefrugtende, si den
kan formere sig utroligt hurtigt.

I hele sit liv har bladmanden
BRUNO LARSEN boet ved
Limfjorden. Hjemmefra kan
han fglge livet i, pd og ved
fjorden. I »NATURLIGVIS«
vil han hver maned seette
fokus pa natur og miljg.

Har du forslag til artikel-
stof, sd kontakt ham p&
6145 63 50

NATURLIGVIS

Marmorkrebsens  formerings-
evne gor, at et akvarie hurtigt
vil blive “overbefolket”. Derfor
er der risiko for - selv om det er
forbudt - at ejerne setter deres
“overskud” ud i naturen.
Netop sédan har krebsen spredt
sig i bdde Tyskland, Japan Hol-
land og ikke mindst Madaga-
skar, hvor marmorkrebsen har
invaderet si store omrider, at
det har fiet omfattende betyd-
ning for dyre- og planteliv.

Pa gensyn 9. april

Hejslet Begravelsesforretning

Hals- og Omegns Begravelsesforretning « www.hejslet.com

Frank Hejslet
Eksamineret
bedemand
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Jonna Helledie
Eksamineret
bedemand

Saby: Grennegade 12

Vodskov: Vodskovvej 36

John Hejslet

Diplomuddannet Brian Ho
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bedemand Eksamineret
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Hals: Aalborgvej 30
Frederikshavn: Vestergade 28
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Kan kontaktes hele degnet pa 9614 9914 W%
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Din sikkerhed for en veerdig afsked

VED DODSFALD

Stort udvalg i kister, urner & ligtgj

www.aalborgbedemand.dk

BISZATTELSE

o Kiste (hvid) DANSK produceret
* Polstring af kiste
o Tgj/sengelinned
o lizgning i kiste i hjemmet
» Kistepynt, arstidens blomster
o En rustvogns-kersel
(max. 15 km. + km. takst)
* Honorar - samtale i hjemmet
« Ingen aften- eller weekendtillzg

< uia

Jytte og Per Elsvold

Kommer over alt

an)

AALBORG \_|_/ BEDEMAND

Erantisvej 12 - 9400 Ngrresundby

TIf. 98 19 13 14

DOGNVAGT

“Min sidste vilje” sendes vederlagsfrit overalt
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Dronninglund

Se filmen
om Dronninglund pé

byfilm/byvideo
-dronninglund/

Solrige byggegrunde beliggende i naturlig forleengelse af attraktivt
boligomrade i Dronninglund.
Ideelt til bygning af 0-energi hus. Brug pengene pa mere hus istedet for energi

Gar du i byggetanker?
Nu udbydes eksklusive sydvest-vendte byggegrunde til salg

® Velegnet til O-energi hus, saledes at du far meget mere hus for det, du ellers bruger pa
el og varme.
® Attraktivt beliggende grunde i forleengelse af veletableret boligkvarter.
® Grunde i alle starrelser fra 1.000 kvm til 2.000 kvm til fornuftige priser.
® Gratis boligberegning til alle - kunder, som ikke kunder - gennem Dronninglund Sparekasse.
® Attraktiv finansiering af byggeriet gennem Dronninglund Sparekasse.
® Vigiver ogsa gerne tilbud pa dit nye lavenergihus hos A-balig.dk.

Find vej og kontakt os:

® P34 bagsiden finder du kort over de naturskanne byggegrunde - der er indkarsel fra Gerévej
og stisystem til Reevdalstoften.

® Kontakt A-Bolig.dk for yderligere oplysninger pa tif. 21 21 25 76.

® Kontakt Dronninglund Sparekasse for oplysninger omkring finansiering.

A-bolig.dk

Slotsgade 1, 9330 Dronninglund
Telefon 21212576

®
s Dronninglund Sparekasse

Slotsgade 42 - 9330 Dronninglund - TIf. 98 84 17 22

LEJ

Sotoften - Attraktive priser fra kr. 450.000;-

(+ tilslutningsafgifter])

=
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Din bolig
fortjener en
god byggegrund

Din bolig vil fa en starre
vaerdistigning med placering
4 pa disse store attraktive grunde.

O i Boligen har skanne friarealer
teet pa og kort afstand til selve
Dronninglund by med de mange
servicefaciliteter byen kan byde pa.

A-bolig.dk
0t

Slotsgade 1, 9330 Dronninglund
Telefon 21 21 2576

Kom ind og

£ -y N TELEFON
v ) : . 4 en fagsnak!
y y g o ] R . 2 = ,  Hilsen Arne 98_80 1998

~N

BREDGADE 167
9700 BRONDERSLEV

4 . .
Forst til mglle princip:

Kan din gamle braendeovn
evt. udlase et statstilskud pa

2000,-

som skrotningspraemie?
Fa vejledning hos Park og Pejs

COSMO

1147 STAL
Vejl, pris: kr, 14.995,-

NU KUN

kr. 9.995;

SPAR kr. 5.000,-

BESTSELLER

Alle fortjener en Jydepejsen Cosmo -
Brandeovnen med den reneste forbranding

Vi hjeelper dig hele vejen!

MADE INmm
RS BE

Er du klar nar foraret
snart kommer?
Fa tjekket dine havemaskiner

Mangler du nogle, sa har vi nye:
Pleneklippere, haekkeklippere,

' l
9 motorsave, + alt i reservedele! y

1l e
tr) e
Abent mandag-fredag 10-17 og lerdag 10-12 ¢ ,r; HUSK!
P ( i Det er her, du far den

WWW.parkogpejS-dk o OR gode service!

Y

i 1:__ =)
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AUTO

Bade for at kere
pa 4 nedslidte deek

= 4000, kr. [

i J-

vare salgsklare.

VESTER HASSING

Gartner Leif Larsen mellem et hav af blomster, der er ved at

Blomsterflor
hos Gartneriet

Rosenlu

Néir man nar til sesonaf-
slutning lige for sommerfe-
rien har man langet 60.000
forars- og sommerblomster
over disken.

nd

Det er Margit og Leif Lar-
sen, der er indehavere af
Gartneriet Rosenlund nord
for Vester Hassing, som si-
den september maned sid-

ste ar har passet og plejet
de mange planter i to store
drivhuse.

- Ud over vand og gedning
er en passende lav tempe-
ratur nedvendig. Hvis der
bliver for varmt pa sol-
skinsdage i disse dage skal
der godt med udluftning
og solafskermning til, for-
teller Leif Larsen.

Ud over trofaste lokale pri-
vate kunder har Gartneriet
Rosenlund ogsé leverancer
til et stort antal kirker i det
nordjyske — ogsa en del til
GASA.

Gartneriet har planer om
at dbne butikken i lobet af
marts mined.

BILSYN ULSTED

WWW.BILSYNULSTED.DK - TLF. 4060 3112

Houvej 160, Ulsted . 9370 HALS

Man-ons:

Tors:

Fre.

0%

ovagraf A/S

GEM

£

GEM

DRIVEIN BILSYN - UDEN TIDSBESTILLING

...ELLER BESTIL TID PA TELEFON 4060 3112
BES@G VORES HJEMMESIDE: WWW.BILSYNULSTED.DK

Personbil, varebil, mc, trailer, campingvogne, busser,
traktorer (Alle med max 3500 kg Totalvaegt)

Toldsyn: Personbil + MC . Tempo 100 Campingsvogn

Miljemcaerkning (Tyskland)

Vestergade

8.30-16.00
8.30-17.30
8.30-14.00

Gandrup

DANSK LOKAL BILSYN

=

Jyllensgade

Houvej

M 2 ot

Dronninglund

;

apeS)aﬁe\uC\m\

HER ER VI!

Hou-Hals

MOLHOLT FORSAMLINGSHUS
Krigslege Mamma Doc.

Wiera Malama Lorentzen

Onsdag d. 20. marts kl. 19.00
Billetter 50,- kr. incl. Kaffe
og bred.

Bindende billet bestilling pé
tf. 22990213
Krigslege Wiera Malama
Lorentzen ” Mamma Doc 7
er lege, hun bor i Lyngss,
men har ofte udskiftet privat-
adressen med mere ydmyge
lokaliteter i krigslejre rundt
om i verdens brendpunkter.

Og som lege er hendes syn
pa krigen et ganske andet end
det, man kender fra traditio-
nelle soldaterbeger. For Wiera
er bare en »dock, der egentlig
slet ikke bryder sig om vi-
ben. Wiera fortzller om sit
liv — om sin hirde opvakst
i Warszawa, om kampen for
at blive lege efter familiens
flugt til Danmark og om sit
krevende arbejde i det dan-
ske forsvar — men forst og

E /
Wiera Malama Lorentzen

holder foredrag.

fremmest giver hun os sin
personlige beretning om, hvad
der sker, nir danskerne drager
i krig. Hun gir derfor heller
ikke af vejen for at vare staerkt
kritisk over for ” Systemet 7,
nar manglende vilje eller in-
kompetence har bragt andres

liv og sikkerhed i fare.

KIRKENYT 7/ KYSTBYERNE
En aften om faldne kvinder

Af Bruno Larsen

Der sattes fokus pa kvinde-
skeebner i Danmark i perio-
den 1900-1970 i forbindel-
se med arets tredje sogneaf-
ten i Mou Aktivitetscenter
torsdag 28. marts. Den
65-arige journalist og hi-
storiker Henning Frandsen
fra Fyn er engageret som
forteller.

Undertitlen er "Min far-
mor, de andre faldne kvin-
der og englemagerne”.
Frandsen beretter om de
kvinder, der i forste halvdel
af 1900-tallet havnede pa
samfundets bund som for-
agtede enlige meodre, kaldet
faldne kvinder. Nogle af
dem fodte bornene i dolgs-
mél, og slog dem maske
oven i kebet ihjel. Atter
andre fik en englemager til
at klare paragrafferne.
Senere blev det alminde-
ligt at fa fjernet fostret hos
en kvaksalver. Ogsa disse
kvinder kom i fengsel, hvis
ellers udaden blev opdaget.
Forholdene endrede
sig forst et stykke ind i
1900-tallet takket vere ny

Fynboen Henning Frandsen
tager udgangspunkt i sin
Jfarmors historie. Privatfoto.

sociallovgivning, et nyt syn
pa kvinder og kvinders sek-
sualitet, ndrede relationer
mellem mand og kvinde,
og fri abort.

Foredraget indgér i det lo-
kale menighedsrads sogne-

aften-rekke "Mad & Tro”.
Arrangementerne indledes
med spisning kl. 17.30.
Deltagelse koster 75 kr.,
inkl. mad. Uden spisning
er prisen 50 kr. Frandsens
foredrag begynder 18.30.

Reparation
Servicering
Specialist
Klargering
Nye biler

Brugte biler

SIIGARDEN HOSTRUP

@ Reparation og servicering af alle meerker

@ 3 ars garanti pa reservedele

@ Specialist i alle forsikringer og daek

] @ Klargoring til syn. Se 200 salgsklare biler pé:
== www.bilgaardenhostrup.dk

Vi finder gerne din gnskebil - ogsa fabriksny
" .Q;Finansiering tilbydes - ogsa til &ldre biler

BILGARDEN HOSTRUP

ved Ib Jensen - Din Mester
= Sulsted Kirkevej 1. 9381 Sulsted

TELEFON 9829 7177

www.kurts-auto.dk

Alrcondition
® 16 madarbeiders ar parate 6l al yoe en tip-top service service
® Wi er eddannat il netop at kiare din bl - yanset marke udfereres

= Vi or af hefiaknologisk vaerksted med alt det nye testudstyr
= Vi har alle reservedele pd lager, ellers skatfes de hurtigst muligh
® Har uheldet visret ude 7 -S4 har vi selvigigelig en GRATIS erstatningsbil
m Specialister i Hyundai

Vi REPARERER
ALLE BILMARKER

- gavel mekaniske- som glas-

og karrosseriskader

Abningstider:
Hverdage K. 7.00-18.30
Lidstilling: Hverdage kl. 7.00-17.00
Sondag k. 12.00-18.00

AUTOSKADESCENTER NoRD

Vi er aldrig lengere vazk end telefonen...

AUTOVARKSTED

Incluzsirivej 17 . 5440 Aabybe
TH.98 24 40 10
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Bade for at kere
pa 4 nedslidte deek

FOREDAG

Intet er umuligt!

Kuskestuen i Vendsyssel
Koreforening

Vester Hassingvej 39

9330 Dronninglund

Lordag 9/3 kl 19 —ca 21
100 kr. pr person

Kom til inspirerende fore-
drag med Para-kusk Hen-
riette Bendorff fra Team
Maxi

Henriette deltog i somme-
ren 2018 som den forste
danske para-kusk ved et
FEI Verdensmesterskab for
handicappede kuske.

Kom og her Henriettes
medrivende fortzlling om
hendes vej til VM i Holland
og oplevelsen ved at deltage
i et stort VM. Henriette
forteller ogsi om de mu-

Biler szelges

se www.houauto.dk

Vi er klar med sommerd®k og felge
Alt til de
HELT RIGTIGE PRISER

HOUVEJ 38 . TLF. 98 25 39 00 - 30 98 46 39
FAX 98 25 39 84
www.houauto.dk ole@houauto.dk

Traenger du til at fa

SKIFTET BILEN UD?

Hos Hals Auto hjaelper vi dig
med at finde din fabriksnye bil.

Vi tilbyder bl.a.

- Kab og salg af NYE samt brugte biler

Kom og fa en snak med Calle Facius,
tlf. 29 39 40 08, sa hjzelper han dig
med at finde din nye bil.

HALS

AUTO

Bygmestervej 4 - 9370 Hals
TIf. 98 25 10 08 « info@halsauto.dk

www.halsauto.dk

AutoPartner - for en sikkerheds skyld

ligheder og hjzlpemidler,
man som handicappet kan
benytte sig af i keresporten.

Henriette Bendorff lider
af sygdommen  Ataksi.
Koresporten og hendes el-
skede ponyer hjzlper med
at holde Henriette i form
og sund. Henriettes team
kalder sig Team Maxi efter
hendes forste pony. Kore-
sport henvender sig til alle,
der holder af heste — ogsa
personer, som ikke fysisk
har mulighed for at ride.

Man kan kere med heste
og ponyer i ALLE storrel-
ser. Koresport er TEAM-
WORK.

Du kan lzse mere om Hen-
riette og Kato pa facebook
ved at sgge pad "Team Maxi’

Tilmelding senest 1/3 til
Line pa df. 23443222 eller
mail: vksekretaer@hotmail.
com

Vendsysxel K@reforenmg arkwfoto

Vi kan
ogsa levere
fabriksnye

biler!

AUTO-
PARTNER

AutoPartner.dk

SKROI & SKROMBILEER

“fa ryddet op, og slip af med dit skrot”
Skrothiler: RING FOR PRIS!

Vi kan evt. afhente/modtage aften og weekend.
Afhentning af skrot-jern, minkbure m.m.
Demontering af stalkonstruktioner, store maskiner inventar m.m.
Afhentning af daek, batterier m.m.

Grab og hejsecontainer udlanes efter behov.

NORDJYLLANDS SKROTHANDEL
TIf. 98 84 42 30/21 83 23 33 Mail: jens@skrot.org

NYT - NYT
Der er nu
modtagelse af skrot
pa Hjulmagervej 1
9320 Hjallerup

Nzeste udgave af avisener udkommer 9/4.
Her udsendes der ogsa
en avis i Bronderslev By.
Ring og bestil din annonce pa tlf. 29 47 56 17
Venlig hilsen Seren Roesdahl, Gandrup
Lzes aviserne ONLINE: www.limfjordsnyt.dk

Kor til Hals og se vores udstilling af bade og udstyr

Hals

Badcenter

Bygmestervej 7 - 9370 Hals - Telefon 98 75 33 33
www.halsbaadcenter.dk

Normale abningstider:
Mandag-torsdag 8-17
Fredag 8-15.

Lordag 10-12
Sendag efter aftale

KLARGﬂRING

af din bad / motor!
Rlng og bestlli tld 98 75 33 33

Reparation og klargering af
pahaengsmotorer / indenbordsmotorer
Vi servicerer alle modeller og maerker!

i RUFRINER

Vi er autoriseret forhandler

MERCURY o4
RCUR ﬁ”
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Bade for at kere
pa 4 nedslidte deek

= 4000,- kr.
a

VODSKOV:

Frivillige
foreninger
er vigtige

De fleste i dagens Danmark
har travlt, og svart ved at
afsette tid pid at give en
hand med i de frivillige for-
eninger. Det oplever man
ogséd i Vodskov Gymnastik,
hvor det bade er en udfor-
dring at finde instruktorer

Slkkerhed og Service hos Asaa Auto

og hjelpere til andre op-

gaver.
Ifolge formand
Michael Hempel Jor-

gensen fra  Vodskov
Gymnastikforening  sd
er tendensen, at man har
travlt med at forme sit liv

De fleste danskere har travlt
og springer over i forhold til
at give en hind med i de fri-
villige foreninger, som godt
kunne bruge en hindsrak-

ning (foto: arkivfoto).

og gerne betaler sig fra at
skulle hjelpe. Foreningen
vil dog gerne sla et slag for
det frivillige foreningsliv,
som ifelge formanden giver
mere tilbage end den enkel-
te byder ind med og med
mulighed for at udvikle sig
i et forpligtende fallesskab.
Desuden fremhaver for-
manden, at foreningslivet
dagligt er med til at lofte
tusindvis af bern og unge
til bedre muligheder end
de kom med. Hans hib
er derfor, at flere vil give
en hand med i de frivil-
lige foreninger. Vodskov
Gymnastikforening mang-
ler konkret instrukterer til
to springhold i den kom-

mende seson.

Har du styr pa

hvornar din

{ tandrem og dine

bremser
sidst blev
skiftet?

Vi reparerer ogsa alle
former for el-koretgjer

Asaa Auto
v/ John Rasmussen
Havblik 3

9340 Asaa

Kontakt Kurt Nielsen
TIf. 4081 1871

TIf.: 9885 1940
Web: asaa-auto.dk

Mail: asaa.auto@mail.dk

" Asaa Autogenbrug )

Kab og salg af brugte biler. Reservedele
www.asaa-autogenbrug.dk

Skrotbiler kabes

Mindst 2300,- kr. -

Fra 1/2 2019 MINIMUM 5000,-
for dieselbiler for argang 2006.

hvis du leverer bilen.

Vi afthenter
gerne!

22 17 18 71

Abent Hus W/
hos Dinitrol

VERDENS BEDSTE
RUSTBESKYTTELSE

Kom forbi Dinitrol Center Asaa til Abent Hus d.
16. 0g 17. marts fra kl. 10-15. Her far du et GRATIS
rusttjek af din bil, samt 20% rabat pa verdens
bedste rustbeskyttelse*.

Vil du gerne benytte din rabat allerede i dag?
Book tid pa: dinitrol.dk/asaa

HUS og skal udferes senest 31.7.2019

20%
rabat

hos dit lokale
center

DINITROL CENTER ASAA

Havblik 3|9340 Asaa | automester@asaa-auto.dk
TIf. 98 8519 40

] TEKNOLOGISK
el FDM

Auto

Find os pa Facebook
facebook.com/asaaAuto
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Find din handveerker her!

Handvaerk & Service

HOU-HALS VVS Aps

Anbefaler sig med alt indenfor:

Vand, Varme, Sanitet
Blikkenslager, Oliefyrservice
Kloakarbejde

VVS GARANTI

HENRIK THOMSEN

Strandvejen 4, 9370 Hals, Telefon 98 25 10 49

e

TUDIO

FLEMMINGS
MALER-

FORRETNING | ==
Stokbrovej 7 | 9370 Hals

TIf. 4045 2297

Vendsyssel Tagbelzegning

v/ Hans Joergen Klattrup

Bredkeervej 21 4
Klokkernolm /"

_ God hurtig service!

“Vi laver hverken

huller i taget
Telefax: eller din tegnebog!”
9828 41 67 i Ring til...

Tif. 98 28 42 40 - Mobil 20 13 62 97

10 ars garanti - Alt i tagpap!

Metaller kebes

Jern afhentes.
Skrotningspraemie

Biler madiages eller afhentes [miljabehandling)
DS/EMISOT 40010

Saby Produkthandel
Jupitervej 14 . TIf. 98 46 41 92

Alt malerarbejde udfores, fa et tilbud!

gode tilbud
pa bade maling,
gulve og
taepper

Kom og se vores
spaendende butik

med et stort udvalg i maling, teepper og gulve!

FM FARVER
& TFEPPER

Hjorringvej 108, 9400 Norresundby
TIf. 98 25 62 66 - fm@fm-farver.dk

Slip for vinduespudsning!
Det klarer vi - til billige penge!

Vinduespolering

Renggring
Ejendomsservice

v/ Mikkel Nielsen
Telefon 31 21 61 47

Info@polermester.dk
www.mn-totalservice.dk

Hans Qvist

Alt vognmandskorsel
udfores,

samt kranarbejde og
containerudlejning.

TIif.: 98 25 43 77 . Bil: 20 91 48 40
Telefax 98 25 42 67

FLASKEGAS @

Levering af flaskegas lige til doren!
Vi forer alle storrelser i gasflasker. Levering til
Kolonihaver - Private - Firmaer - Pizzarier - Restauranter

GASMANDEN & “Betie Skrot”

T '-"".. .- T
| En steerk’
.'forbindelsel\_ 1
Fom a1
o= Y L
~ L/

g

Telefon 98 34 23 00

GAsmANDEN . T8

Geelder i Aalborg Kommune

r D
VVS RORMONTAGE

LOKAL STYRKE & PERSONLIGT KENDSKAB
- VI ER ALTID KLAR

v/ Hans Sloth

VVS-installater & kloakmester
Telefon 70 26 11 70 - Mobil 40 34 95 20

Fa inspiration: www.vvsroermontage.dk

Tomrer - & snedkerfirma

Frede

Nielsen:

Ndlemagervej 4

9000 Aalborg
TIf: 96 30 28 00
www.fredednielsen.dk

Langholt Maskinstation’s
Aut. Kloakmesterfirma ApS

udferer alle

traditionelle

kloakmester-
opgaver

www.kloaknord.dk
v/ Palle Sgrensen
Horsensvej 66, 9310 Vodskov
TIf. 98 25 64 88 - 30 96 00 64

\_

J

/

Sazby
Dybvad
L]
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Vodskov
y\/\. P . B.Hassing
V. Hassil o
M asslng. Ulsted

Bouet ogWerresu y

Voersaa ,

nnnnnnn

Fa dit budskab ud!

Indryk din annonce i 3 avisomrader
- og kom ud i et stort omrade
med dit budskab til billige penge!

Se www.limfjordsnyt.dk

Priseksempler pr. omrade:

1/4 side: 600,-
1/2 side: 900,-

1/1 side: 1400,-
excl. moms og evt. ann.opsaetning
- nar du bestiller 3 daekningsomrader.

MEDIEHUSET LIMFJORDEN

Venlig hilsen
Seren Roesdahl, tIf. 29 47 56 17

Vi laver ogsa tryksager
samt
Facebook og segeoptimering

\

~N

/
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ELEKTRIKER

TECHCOLLEGE

TECHCOLLEGE - @ster Uttrup Vej 1 - Rardalsvej 10 - 9000 Aalborg

GA | GANG MED EN UDDANNELSE

Leer et fag, hvor der er bade leerepladser og arbejde at fa. Start pa uddan-
nelsen den 4. april. Om et halvt ar kan du vaere i gang i en virksomhed.

Ga byggevejen: Ga kokkenvejen:

/1 Bliv murer /1 Bliv kok

/1 Bliv tgmrer // Bliv smarrebradsjomfru og cater
// Bliv elektriker /1 Bliv tjener

Laes mere pa techcollege.dk og tilmeld dig via optagelse.dk’s granne
knap “Veelg ungdomsuddannelse!
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Kaj Thybo i dialog

Kaj skaber

praktikpladser
i udlandet

Af Camilla Pebrson
Frederiksen

Kaj Thybo er internatio-
nal koordinator pi TECH-
COLLEGE, og en af hans
fornemmeste opgaver er at fi
flere udenlandske virksom-
heder til at tage elever fra
Nordjylland. — Det kan man
ikke gore fra sin computer
i Danmark, mener han, og
nu giver jeg ham ret. Jeg fik
nemlig lov til at felge ham i
to dage i Malaga.

Mens vi venter pi frokosten
pd en spansk restaurant uden

for Fuengirola, kort for vi
skal besoge to udstationerede
mediegrafiker-elever, lukker
Kaj endnu en praktikaftale via
sin Samsung.

- Yes, det var fedt, at den en-
delig gik igennem, si Patrick
kan komme til Island, siger
Kaj, da han har lagt pa.

Som international koordina-
tor har Kaj altid flere bolde
i luften og mange kontakter,
der skal vedligeholdes. 80%
af arbejdet er administrativt
og kan klares fra PCen pd
Oster Uttrup Vej, men resten
skal eksekveres ude af huset

— for det er sidan, det virker,
forklarer Kaj.

- Nér jeg meder virksomhe-
derne face to face, kan vi
forventningsafstemme og fa
en personlig relation, der gor
det meget nemmere at snakke
sammen i fremtiden. Samtidig
kan der opstd ideer til nye
former for samarbejder, og jeg
kan lettere overtale dem til at
tage flere elever, siger han.

En — miske to — nye elever
Allerede efter fi timer pa
spansk grund, giver Kajs stra-
tegi pote.

Vi er taget til Spanien sam-
men med Mike og Mikkel,
der gir pid IT-supporter-
uddannelsen og har segt
praktik ved Bestsellers sup-
portafdeling i Malaga. Vi er
keort direkte fra lufthavnen til
Bestseller-kontoret.

- Dav Jesper! Tak fordi, vi
mitte komme! Hvordan gir
det med Rasmus hernede,
sporger Kaj.

Jesper er team  lea-
der, og Rasmus er den
TECHCOLLEGE-elev, der

allerede er i praktk i virk-
somheden, men som snart er
ferdig.

- S4 nu mangler vi jo snart en
ny elev, siger Jesper.

- Ja, eller to, siger Kaj og
blinker.

- Jaja, lad os nu se, siger Jesper
med et smil og hilser pa de to
kandidater, vi har medbragt
fra Danmark.

Professionalisme er er en maerkesag for os og din garanti
for et godt arrangement, hvor du og dine geester

faler sig velkommen.

Paskefrokost

Pr. couvert 159,-

Paskefrokost
Sendag 21. april fra kl. 12

Tag familien og venner med til hyggelig
paskefrokost pa kroen. Ring og bestil bord.

Barn 95,-

Sulsted Kro

Holtevej 10 - 9381 Sulsted - Telefon 23 46 02 62
kentstoltenborg@gmail.com

Studenterfesten - brylluppet - maerkedage
julefrokosten - firmaarrangementet.
Ring for et tilbud i / ud af huset.

‘Kent” for det professionelle vartsskab.

Kent’s Madhus

Venlig hilsen Kent Stoltenborg - Kent's Madhus, Sulsted

Pa lige precis IT-supporter-
uddannelsen er det ekstra svert
at finde lerepladser, og lige nu
er der mere end 100 elever
i skolepraktik, fordi de ikke
kan finde en lereplads. Det
har Kaj selvfelgelig in mente,
nar han leder efter nye PIU-
virksomheder, men det er ikke
et decideret fokuspunkt — for
ham er det vigtigst, at hjelpe
elever pd alle uddannelserne

pa TECHCOLLEGE.

Flere fluer

med et smaek

Allerede efter en time i IT-
afdelingen har Kaj overtalt
Jesper til at tage bide Mike
og Mikkel i ulennet praktik
i mindst tre uger, for han be-
slutter, hvem af dem, han vil
ansztte som elev.

- 54 kan bide du og drengene
fa en fornemmelse af, om det
kan fungere, lyder Kajs argu-
ment.

Desuden har Kaj set en gul
post-it pid en “enskeliste”
uden for det medelokale, vi
sidder i, med teksten ” techni-
cal training”.

- Hvis I har et gnske om at
uddanne nogle af jeres an-
satte, si kan vi jo lave en
aftale, sa vi sender en af vores
instrukterer ned til jer, og ef-
teruddanner jer, foreslir Kaj,
mens han peger pa en A3, der
beskriver samtlige IT-kurser
pa TECHCOLLEGE.

Jesper er begejstret og turen
har allerede vist sig at vere
umagen verd.

Provepraktik for
elevkontrakt

Dagen efter setter vi Mike
og Mikkel af p& kontoret i
Malaga, hvor de skal til en
reguler jobsamtale med pro-
filtest og provetid ved Help
Desken. Selv kerer vi videre
til Fuengirola, for at mede
Theis og Kasper, der er i prak-
tik i den spansk-danske mar-
ketingvirksomhed, Norrbom
— og ikke mindst for at mede
deres chef "Mugge”.

Det er pa vej derover, Kaj luk-
ker aftalen med den islandske
virksomhed.

- Mesteren var bekymret for,
om det var den rigtige kan-
didat dl stillingen som elev,
s jeg mitte lige berolige ham
og sige, at jeg bestemt synes,
Patrick virker som et godt
match for virksomheden. Og
sd har vi jo altid de tre ugers
provepraktik i baghinden, vi
kan bruge til at overbevise
virksomheden om, at de i det
mindste kan afpreve eleven,
for de skriver endelig kon-
trakt. S nu skal Patrick til
Island — det bliver han glad
for at here, siger Kaj.

Vi spiser ferdigt og finder
Norrbom og drengene.

En gevinst for skolen
Theis og Kasper virker gla-
de, og Kaj og Mugge hil-
ser uformelt pd hinanden og

joker lidt frem og tilbage.
Mugge har haft elever fra
TECHCOLLEGE i 8 ir.

- Det er jo nemt og bekvemt,
og vi ved, at eleverne er dyg-
tige, siger han.

Normalt er der kun en elev
i praktik i virksomheden
af gangen, og derfor sidder
Kasper ved en lille laptop,
mens resten af medarbejderne
har en stationer Mac.

- Det far vi lige fikset, siger Kaj
- Jeg sender en macbook pro
herned, som Kasper kan sidde
med. S& kan han tage den
med hjem igen, nir de rejser
tilbage til TECHCOLLEGE.
Nu er Mugge ogsd begejstret,
og vi siger gledeligt pa gen-
syn, inden vi kerer tilbage ef-

ter Mike og Mikkel i Malaga.

Efter halvanden effektiv dag
i Spanien pakker vi sammen
og rejser hjem. Kaj er godt
tilfreds med udbyttet.

- Man kan klare meget fra
telefonen, og det er svart at
vurdere i kroner og ere, hvor
meget det er vard, at vi rejser
ud pi den her mide. Men
hvis vi far flere elever i prak-
tik og desuden fir en tettere
relation til virksomhederne,
sd giver det bade genvist for
TECHCOLLEGE og for vo-
res elever i sidste ende. Det er
jeg ikke et sekund i tvivl om,
siger Kaj.

L%

Veertsparret far gratis overnatning.
Selskabets andre gaester
kan overnatte i db.veerelse
for kun 325,- pr. person.

Fast pris fra kr.

DRONNINGLUND
HOTEL

Slotsgade 78 - 9330 Dronninglund
Telefon 98 84 15 33

info@dronninglundhotel.dk  www.dronninglundhotel.dk
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DRONNINGLUND:

Selv om det kan synes en
kende ude i fremtiden, si
er det en kendsgerning, at
Billy Cross og band den fre-
dag 14. juni om aftenen ge-
ster Dronninglund og giver
koncert i Skulpturgirden
pa Dronninglund Kunst-
center med mulighed for at

. 7 :
ESAU
AL N

Billy Cross
og band til

Dronninglund

opleve en helt unik glede
ved at spille.

Billy Cross og band evner
at bidrage med et repor-
toire spendende fra beskidt
sydstatsrock til klichéfri
Rock’n Roll, nir den er
bedst. I Dronninglund op-
treder han og band be-

STUDENTERFESTEN 2019

Reserver datoen hos os CL Partyservice
1 god tid, sa du er sikker Telefon
pa at vi kan levere! O © 28 26 55 26

Helstegt pttegris

med tilbehor: 2 slags kartofler - Veelg mellem:
Pestomarinerede kartofler - Flodekartofler - Smorstegte pariserkartofler - Kartoffelsalat - Krydderkartofler.
Derudover serveres 4 slags frisksnittet luksus salater og grent fra Lammefjorden. Hjemmebagt specialbred.

Pr. person KUN 165,-

Ved mindre selskaber. Ring og her neermere!

RECEPTION - FODSELSDAG - KONFIRMATION - FEST - JULEFROKOST

Mad nok til ca. 40 personer pr. gris. Vi laver gerne grisen hos dig! Grisen er forstegt nar vi kommer.

minimum 35 couverter

Vi har stor kapacitet, op til 2000 personer. Rustfrie godkendte grill.
VI HAR OGSA ALMINDELIG MAD OG SM@RREBROD

Sammenszt din egen menu eller buffet fra kun 115,-

.| Helstegt pattegris uden tilbehor
=%, Pr. person 110,-

o

staiende af nogle af lan-
dets bedste rockmusikere.
Sammen vil de byde pub-
likum pd en buket af bl.a.
nye sange, klassiske rock-
sange og highlights fra tid-
ligere plade-udgivelser.

Koncerten med Billy
Cross, som igennem 40 ar
har optradt for danskerne,
er et samarbejde mellem
Dronninglund Kunstcenter
og Dronninglund Borger-

Priser fra kun

395, -

incl. vin ad libitum

hoted,

HOTEL PHONIX BRONDERSLEV
Bredgade 17-19, 9700 Brgnderslev
Telefon 98 82 01 00 - www.hotelphonix.dk

Hjallerup Kro

Sondergade 1 - 9320 Hjallerup
Telefon 98 28 10 11 - www.hjallerupkro.dk

forening. En anden kends-
gerning er, at det allerede
nu er muligt at sikre sig bil-
letter til koncerten foruden
bestille bespisning forud
for koncerten pa arrange-
rernes hjemmesider.

Foto: Billy Cross og band
gester Dronninglund 14.
juni. Billetsalget til koncer-
ten er allerede skudt i gang.
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Konfirmations- og Forarsbuffet win.io kuvercer

Forretsbuffet (all inclusive)

* Tigerrejer. Serveres med mild chili-hvidlegsdip

* Chicken-Salad m. bacon og karrydressing

« Hjemmelavet tunsalat m. majs og peberfrugt

* Hertil flGites og smer

Hovedretsbuffet (all inclusive)

« Kalvecuvette, supermert og laekkert krydret
 BBQ marineret festskinke

* Marineret kyllingebrystfilet

* Fladebagte kartofler, cremede og letkrydrede
« Arstidens blandede salat med Ranch dressing

* Broccolisalat m. rosiner, redleg og bacon
* Krydrede Tacochips

* Sauce: velg ml. Whisky, Bearnaise eller Supreme

Dessertbuffet (all inclusive)

* Luksusis med chokoladestykker og karamel-
krokant samt chokoladekage med vanillecreme

BESTILDIN
BUFFET SOM XL 06
FA 50% EKSTRA K@D

Min. 10 kuverter.
2 retter, pr. kuvert kr......... ]34,"

3 retter, pr. kuvert kr. ....... 159,"
— spar op til kr. 42,—

\
p / SEMANGE "\
¢/ ANDRETILBUD 0G LEVE-

FOR KUN 15 KR.
EKSTRA PR.
KUVERT

Sommerbuffet og Studenterfest win.io iverter

Forretsbuffet (all inclusive)

« Chicken-Salad m. bacon og karrydressing

* Hjemmelavet luksus tunsalat m. majs og
peberfrugt

* Hertil fliites m. smor

Hovedretsbuffet (all inclusive)

« Kalvecuvette, supermert og laekkert krydret

* BBQ marineret festskinke

* Marineret kyllingebrystfilet

* Fledebagte kartofler, letkrydrede

* Supreme sauce

« Arstidens blandede salat m. hjemmelavet
Ranch dressing

* Marineret pastasalat m. majs og peberfrugt

* Krydrede Taco-Chips

Dessert

« Luksus isdessert med chokoladestykker og

karamelkrokant

Du ved aldrig, hvorndr du spiser godt igen

Min. 10 kuverter.

1 ret, pr. kuvert Kr. .......c.eeuuee..ee 95" H USk at
2 retter, pr. kuvert Kr................. 1]9," reserver
3 retter, pr. kuvert kr. ............... 134',"

bord

— spar op til kr. 43,—

S

Australian
BARBECUE

70107017

www.australian.dk
Osterbro 35 - Aalborg

Hals

restaurantstrandvejen@mail.dk

Kom og nyd vores manedsmenu
Forret

Roget agrredfilet
pa bund af frisk salat

Hovedret

Baf duchiss

med dagens gront og kartoffelkroketter
hertil sauce bordelaise

Dessert

Isfragelite

med friske baer

248, -
. 298, -

RESTAURANT STRANDVEJEN

A la carte - Selskaber - Bowling
Skovsgaardsvej 2 « 9370 Hals < 23 92 07 18

)\

Stegebuffet 1
MINIMUM 6 COUVERTER

Stegt Kyllingebryst
Marineret med basilikumspesto

Glaseret herregardsskinke
Glaseret med sennep og brun farin

Rosastegt kalvecuvette
Krydret med provencalske urter

Gratinerede kartofler
Gratineret med flode og ost

Ovnbagte krydderkartofler
Vendt med paprika og krydderurter

Pastasalat
Med tomat og rodfrugter

Frisk blandet salat
Med iceberg, tomat, agurk, majs, eerter,
benner, gulergdder og hvidkal

Hjemmelavet salatdressing
Med paprika og tomat

KUN 89 KR. PR. COUVERT
SKAL BESTILLES MINDST 3 DAGE FOR

Luksus buffet Favorit buffet
MINIMUM 10 COUVERTER MINIMUM 8 COUVERTER
Lakseruller Lakse paté

Roget laks rullet med flodeost, og anrettet pa sprod salat Pyntet med mayo, rejer, ®gog citron

Store tigerrejer Serveres med dild dressing

Pa salat med cocktailsauce

Luftterret skinke

Anrettet pa rucula salat med solterret tomat, frisk mozzarella,
ristede solsikkekerner og pestodressing

Rosastegt oksemerbrad
Stegt med timian

Honsesalat
Pa salatblad med spredstegt bacon, cherry
tomat og purleg

Rosa stegt kalvecuvette
) ) Krydret med provencalske urter
Marineret svinekam

Redvinsmarineret

Krydder marineret svinekam
Stegt kyllingebryst

I Stegt kyllingebryst
an,“mt ! omat og oregano Marineret med hvidleg og persille
Gratinerede kartofler

Gratineret med flode og ost

Gratinerede kartofler

Ovnbagt kartoffelpuré Gratineret med flode og ost

Med rodfrugter . .
5 Ovnbagte rosmarin marinerede

Pastasalat petit kartofler
Med nedder og kerner
Salatbord Pastasalat
Med 2 salater, 8 slags tilbeher og Med tomat peStO, bacon Og certer
2 hjemmelavede dressinger
Frisk blandet salat

Pandekage wrap

Rullet med hvid chokoladecreme

Med iceberg, tomat, agurk, majs, eerter,

Brownie benner, gulergdder og hvidkal
Me_d _Vamﬂdder Hjemmelavet blabeerteerte
Vaniljemousse Med vanille creme

Med torret hindbeer

Kun 169 kr. pr. couvert

SKAL BESTILLES MINDST 7 DAGE FOR

KUN 139 KR. PR. COUVERT

Stegebuffet 2
MINIMUM 6 COUVERTER

Rosa stegt oksefilet
Stegt med provencalske urter

Svinekam
Stegt med vildt krydderier

Stegt kyllingebryst
Sesam marineret

Gratinerede kartofler
Gratineret med flode og ost

Ovnbagte petit kartofler
Vendt med timian

Broccoli salat
Med kerner, soltgrret tranebeer og bacon

Waldorf salat
Med selleri, aebler, druer og valngdder

KUN 109 KR. PR. COUVERT
SKAL BESTILLES MINDST 3 DAGE FOR

SKAL BESTILLES MINDST 7 DAGE FOR

HADSUNDVE] 14
9000 AALBORG
TLF. NR. 98 13 64 44

Vi leverer i hele Nordjylland med vores egne biler og chaufferer

Buffeter og menuer fra 79 kr. pr. kuvert

SE MEGET MERE OG BESTIL ONLINE
PA www.denlillehavfrue.eu
Eller ring og bestil pa tlf. 98 13 64 44,

ordre telefonen er aben dagligt mellem
kl. 16.00 og kl. 20.00
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TOSCANA NAPOLI ; o,
HAVEM@BELSAT T z

Toscana bord, 90x205 cm i sort =% T
nonwood og aluminiumsstel. Hertil 6 \
Napoli stabelbare stole i borstet sort PE- flet.
Ekskl. hynder

TEXAS PLANEKLIPPER

Premium 5390 TR/W. Motor HONDA GCV160 - 161 cc, 4 gear.
Klippebredde 53 cm, bagudkast, 65 Itr. opsamler, bioklip og
sideudkast. Hgjdejustering i 6 positioner (28-75 mm). Store
baghjul

CHAR-BROIL® C-34G + CHAR-BROIL® ROTISSERI UNIVERSAL
Grillareal 61x44 cm. Rustfri. Med 3 braendere og sidebraen-
der, sidebord og rustfri frontpanel. Elektronisk teending,
bredhylde samt grillriste i stobejern.

Incl. spid, spidgafler, beslag og 230V motor

ASPEN ALKYLATBENZIN
5 Itr. med 2% helsyntetisk olie takt 2
5 Itr. ren alkylatbenzin takt 4

LANDSCAPE 600 ROBOTPLANEKLIPPER

Daekker op til 600 m2. Klippehgjde min-max. 30-60 mm.
Klippebredde 16 cm. Max haeldning 35% (20 grader).
Random klippesystem. Pinkode sikring. Regnsensor. Inkl.
ladestation. 130 m afgraensningskabel, 180 stk. plakker

MINICHEF GAS KUGLEGRILL

Grillareal @42 cm. Patenteret tragtsystem som forhindrer
opflamning. Kan blive 380 grader varm. Med piezo-
teending og hangslet 1ag med integreret termometer

GRILL GRILL GASGRILL B-540 LUX
Grillareal 80 x 44 cm. Udstyret med 1 turbobreender, 1 side-
braender og 1 bagbraender. Rustfrit stal panel og sideborde

TEXAS PLANEKLIPPER

Razor 5150 TR/WE. Motor TG570E - 173 cc. Benzinplaene-
klipper med 51 cm klippebredde, bagudkast, opsamling,
bioklip og sideudkast. Opsamler med stor kapacitet (65 Itr.)

GRILL GRILL GASGRILL B-540 LUX

Grillareal 80 x 44 cm. Udstyret med 1 turbobraender,
1 sidebraender og 1 bagbraender. Rustfrit stal panel
og sideborde

A ot T e e et e e e e et e e e et e e s

TOMMERGAARDEN:®

XL-BYG TOMMERGAARDEN HALS // Strandvejen 2 // 9370 Hals // TIf. 98 25 24 44

Tilbuddene gzelder hos XL-BYG Temmergaarden Hals fra og med d. 5/3 til og med d. 8/4 2019. Med forbehold for trykfejl og udsolgte varer. Priserne er inkl. moms. Priserne gzelder ved kontant afhentning.




