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Pavo Ease&Excel er et innovativt, strukturrigt sportsfoder, som er specielt udviklet til at
bibeholde en god mavesyre-balance i mavesaekken og derfor yderst velegnet til sportsheste,
som skal levere toppreestationer. Det er et komplet kraftfoder med hgjt energiindhold fra let
fordgjelige fibre og vegetabilsk olie og desuden med et meget lavt sukker- og stivelseindhold.

M Strukturrigt sportsfoder med hgjt energiindhold
M Stetter en god mavefunktion
M Hurtigere rekreation af musklerne efter treeningen

PaVO /ﬁ‘ feeding excellence



VELKOMMEN TIL HILLEROD HORSE SHOW 2019

Hillerod Horse Show - Sjaellands storste indendors hestemesse - afholdes den 27.- 29. september og vi
glaeder os til igen at byde velkommen til tre inspirerende dage med masser af udstillere, shopping og over
50 forskellige arrangementer pa programmet ligefra clinics, shows og opvisninger til talkshows og foredrag.

Aftenclinic med Lasse Hoffmann

| &r har vi besgg af en institution indenfor
dansk ridesport nemlig berider, traener,
foredragsholder og forfatter Hasse Hoff-
mann. Han treener fire dressurryttere pa
topplan. Den 5. rytter skal findes og du
kan leese hvordan pé side 12.

Husk du far gratis adgang alle dage til
Hillerad Horse Show ved kgb af billet til
aftenclinicen, men skynd dig, der er be-
greenset antal.

> LS OM HASSE HOFFMANN SIDE 10-12

Program
Programmet er udvidet i ar og der er
mere end 50 forskellige arrangementer
pa ridebanen og pa& Speakers Corner
pa 1. sal. Show, eventyr og fart, spring,
dressur, trec og western er nogle af ngg-
leordene. Fagligt indhold er der ogsa,
med dyrlaeger og andre specialister, der
star klar med rad og vejledning.

Vi far beseg af Stutteri Kronplet, som
viser deres sjeeldne knapstruppere frem
og du kan se den prisbelgnnede film:
"Knapstrupperhesten, jagten pa de
gamle gener", et stykke dansk kulturhi-
storie.

Arets hestebyt er i &r telt, spring, moun-
ted games og western. Se erfarne rytte-
re i nye discipliner.

Du genkender navne som Nils-Christian
Larsen, Ditte Young og Charmaine Ber-
dino. Vi far besgg af den unge, norske
eliterytter Anne Mathilde Reimar Haga
og der er mange, mange flere.

> SIDE 4-8 + ARTIKLER

HILLER@D HORSE SHOW 2019

Hvem udstiller

Teet pa 100 udstillere kan radgive og in-
spirere dig om foder, udstyr og alt inden-
for hesteverdenen.

SE UDSTILLERLISTE SIDE 40-42

Det' for barn

Hillered Horse Show byder pa sjove
oplevelser til bern, der op til 7 &r kom-
mer gratis ind i falgeskab med en vok-
sen. Prov Barnespringbanen og del-
tag i Keepheste Springcup, der foregar
alle dage pa banen pa 1. sal. Se ogsa
Miniaturehestene lave tricks.

Der er ponyridning pa ridebanen og flot-
te shows med friesere og drumhorses.
Kom teet pa og hils pa deltagerne og
hestene. Pa tribunen er der godt udsyn
til ridebanen, hvor der er shows og op-
visninger hele weekenden fx voltigering
med Emilie Lindgaard.

> SIDE 4-8

Husk at folge med pa vores facebook-
side — vi ses til Hillered Horse Show
2019.

Aab
ane bitltiop
e
spar tidl
gz/w@@&/

FREDAG 14-19 - LORDAG 10-18 - SGNDAG 10-16

BILLET (kebt iindgang, adgang alle dage)
B| LLET (kebt online, adgang alle dage)

AFTENCLINIC (serskilt billet, adgang alle dage)

FRE-LOR-S@NDAG
FRE-LOR-SONDAG
LGRDAG 19.30-22.30

100 kr.

Kab online pa www.frederiksborgcentret.dk
FrederiksborgCentret » Milnersvej39 « 3400 Hillerad - frederiksborgcentret.dk/hillerodhorseshow2019 - facebook.com/Hillerad Horse Show 2019
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FREDAG

Ridebane 14.00
Ridebane 14.30
Speakers Corner 15.00

Ridebane 15.00
Ridebane 15.30

Barnespringbane 15.30
Speakers Corner 16.00

Ridebane 16.30

Speakers Corner 17.00

Speakers Corner 17.30

Ridebane 17.30

Ridebane 18.00

Speakers Corner 18.00

Ridebane 18.30

27. SEPTEMBER

Ponytraek
Miniaturehestene laver tricks
Teettere pa hestene med telepatisk
kontakt /Maria Dose

Pam Rideudstyr modeshow

Mounted games - finmotoriske gvelser

i hoj fart

Kaspheste Springcup

Hvordan virker kiropraktik?
Horsholm Hestepraksis

Stutteri Kronplet viser deres fine
Knabstruppere

Akupunktur og akupressur - hvorfor
og hvordan? Hippiedyrlasgen

Film: Knapstrupperhesten, jagten pa
de gamle gener - kort version

Trec - en upcoming sport

/Lisa Kjer Andersen

Mgad den norske elite ponyrytter
Anne Mathilde Reimer Haga

Bliv klog pa sadler med sadelmager
Karina Bjerg

Jeanett Herlyng i damesadel

pa sin tricktraenede hest
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I \\ Back on Track®

THE OFFICIAL

Back on Track ApS - Jegindoevej 4 D - 8800 Viborg - TIf: +45 51 35 22 60
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LORDAG

Ridebane 10.00

Ridebane 10.30

Speakers Corner 11.00

Ridebane 12.00

Speakers Corner 12.30

Ridebane 13.00

Speakers Corner 14.00

Barnespringbane 14.00
Ridebane 14.00

Speakers Corner 14.30

Ridebane 14.30

28. SEPTEMBER

HVOR KL. HVAD

Ponytraek
Forskellige springteknikker

/Josephine Bogh

Foredrag med certificeret Monty Roberts
instrukter Joan Sartori v/ Hestens Vaern
JEKO Western Equipment praesenterer
show outfits til bade hest og rytter
Riderslogbook fortaeller om deres app
Fra pas til passage, Equicoach Ditte
Young med eliterytterne Nils-Christian
Larsen og Ellen Birgitte Farbrot

Den uridelige hoppe

Hoarsholm Hestepraksis

Kaspheste Springcup

Frihedsdressur: Fra basic til advanced
Charmaine Berdino - Clinic 1

Sundhed for hest og rytter,

AL Showjumping

Sadler & Pressure Pad,

show med sadelmager Karina Bjerg

PROGRAM

ABEN 10-18
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28. SEPTEMBER

Speakers Corner 15.30

Ridebane 15.30

Ridebane 16.00

Speakers Corner 16.00

Speakers Corner 16.30
Ridebane 16.30
Ridebane 17.00
Ridebane 17.30

Speakers Corner 18. 00

Ridebane 19.30

/

BiNLE i —
o ol

™

PROGRAM

o AP LY

AFTENCLINIC19.30-22.30

Kan heste veere fraekke?

Specialist i hesteadfeerd Karin Rosenberg
Engelbrecht fra Letridning

Frieser Sjzellands kvadrille SORT GULD
Miniaturehestene laver tricks

Film: Knapstrupperhesten, jagten pa de
gamle gener - kort version
Energisamspil og telepati

/Natalie Thomsen

Pam Rideudstyr modeshow

Telepatisk ridning - leer af din hest og bliv
bedre! ved Maria Dose

Voltigering i verdensklasse

/Emilie Lindgaard

Aktiv core - bevaegeligt baekken - god
opstilling /Fit4dyou med Lene Theill
Aftenclinic med Hasse Hoffmann

Fokus pa rytteren, der skal treene hesten

(saerskilt billet)

fab dive bitlotter G¥ afb‘e/(o//}(/b

/D /‘/:f" 2 90 g/", *# /@/yﬂ V4 aagd/a/y G Hillorad torse Show alle tre c/a/&,

frederiksborgcentret.dk/
hillerodhorseshow2019
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SONDAG

Ridebane 10.00

Speakers Corner 10.30

Ridebane 10.30

Speakers Corner 11.00
Ridebane 11.00
Speakers Corner 11.30
Ridebane 11.30
Ridebane 12.00

Speakers Corner 12.30
Ridebane 12.30

Speakers Corner 13.00

Ridebane 13.00

Ridebane 13.30

Speakers Corner 14.00

Bornespringbane 14.00

Ridebane 14.00
Ridebane 14.30

Speakers Corner 15.20

PROGRAM

29. SEPTEMBER ABEN 10-16

Demonstration om Centreret Ridning

v. CR level Il instrukter Karin Rosenberg
Engelbrecht fra Letridning

Akupunktur og akupressur - hvorfor

og hvordan? Hippiedyrlzegen

Nar du skal kebe islandsk hest, find det

rigtige match! Alberte Mgller San Pedro
og Solvi Sigurdarson, stald Faksholt
Energisamspil og telepati /Natalie Thomsen
Diagonalens Kraft/ MyStyle KBR og ARR
Rytterhjeelpen med Rasmus Bagger
Frieser Sjzellands kvadrille SORT GULD

Nogle af de mest populeere western

discipliner vil blive vist og forklaret
Diagonalens Kraft /MyStyle KBR og ARR
Sadan traener du med cordeo
Charmaine Berdino - clinic 2

Mit liv pa springbanerne. Kom og fa en
snak med Josephine Bogh

Oplev show, samarbejde, eventyr og
dressur i en smuk sammensmeltning, som
kun DrumHorse Denmark kan kreere det
Pam Rideudstyr modeshow

Hvordan udredes en halthed?

Horsholm Hestepraksis

Kapheste Springcup

Laer at spille polo

Hestebyt

med Nils-Christian Larsen (islaender),
Josephine Bagh (spring), Line Jenvall
(mounted games) og Ditte Poulsen (western)
Bliv klog pa sadler med sadelmager

Karina Bjerg
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FA STYR PA DET GROVE

Besgg os pd STAND E1 og fa en snak med vores konsulent om, hvad der er det
optimale grovfodervalg for din hest og dig. Kan det ggres bedre, billigere, nemmere?

Pr. 1. januar 2020 implementeres Hesteloven fuldt
ud. Tal med os, hvis du vil veere sikker p3, at du er
helt klar. Vi har ogsa styr pd miljgreglerne, sa hvis
du skal etablere, aandre eller udvidde dit hestehold,

sd tag fat i os.

Vises pa STAND E1

Agrovy

Den bedste losning pd jorden

Kontoreri Hillerod | Holbaek | Ringsted | Nr. Alslev | agrovi.dk

AL T e

HUND

& ejer!

MESSEN FOR
ALLE OS,DER
ELSKER HUND

3()G COACH FrederiksborgCentret c
Dog DayS - fokus pa oplevelser... .



Velkommen til Hasse Hoffmann

Lerdag aften inviterer Hillered Horse Show i FrederiksborgCentret for femte ar i treek til aftenclinic. | &r med en
institution i dansk ridesport, nemlig Hasse Hoffmann, der forer 5 ryttere frem pa banen fra middelsveer dressur,

over intermediare til Grand Prix.

Det er ikke tilfeeldigt at Hillerad Horse
Show har ladet valget falde pa denne
sagkyndige beridder i ar, i perleraek-
ken af internationale toptraenere og
ryttere, som allerede har gaeste mes-
sen, og delt ud af deres store viden,
under aftenclinic'en lerdag aften un-
der Hillerad Horse Show.

Patrik Kittel, Anky van Grunsven, Se-
vero Jurades, landstreener Prinses-
se Nathalie og Kyra Kyrklund samt
Edward Gal. Alle har beriget os med
viden og teknikker, som helt sikkert
har lgst eller lettet en opgave hos en
eller flere af de mange, der har delta-
get i aftenarrangementer. Her har de
faet en lettilgaengelig fortolkning i den
til tider seere teknik, demonstreret pa
tydeligste vis.

Hasse Hoffmann italesaetter og viser
direkte trin og afmystifiserer tilgangen
til den enkelte ovelse - som oftest
krydret med en stor portion humor,
der gor det spiseligt for alle.

Har man overvaeret en lektion eller cli-
nic med Hasse Hoffmann, eller veeret
sa heldig selv at modtage undervis-
ning, er man slet ikke i tvivl. Han har
stor forkeerlighed for hesten og dens
ve og vel. Han udstréler en overbevi-
sende pondus og sikkerhed og man
tvivler ikke et sekund, at det kommer
fra en enorm viden og erfaring.

Han er en talentfuld instrukter, som
besidder den sjeeldne evne at na sine
elever fuldt ud og fa det allerbedste
frem. Han har et keempe talent for at
matche den rette hest til den helt rig-
tige rytter — for den helt rigtige kom-
bination.

Hasse Hoffmann har bl.a. repreesen-
teret Danmark i International Spring-
ning 1980 ved det alternative OL i
Rotterdam, og han besidder en stor
alsidighed. Han begyndte at ride pro-
fessionelt i 1960'erne og blev uddan-
net berider fra Streamsholt i Sverige
1973.

Fotos: Wiegaarden

Han udgav i 2012 bogen "Dressur med
hjerte og forstand" og modtog i 2018
Lis Hartels mindepris. Han er gift med
Grethe Hoffmann, og sammen driver de
Seholdt gods naer Ebeltoft.

Hasse Hoffmann er intet mindre end en
institution i dansk ridesport. Hans visi-
onzere og letfortolkelige tilgang til pri-
meert dressursporten, er noget som vi
alle kan nyde godt af. Hasse Hoffmann
laegger ikke skjul pa at han er den gene-
ration af rideleerere, som er uddannet til
at uddanne ryttere og heste, og ikke til
at veere konkurrencerytter.

Hasse Hoffmann pointerer, at vi skal
have mere fokus pa rytterens krop og
muskler, sa rytteren kan gere hesten til
en steerk partner. Ligesom hesten, har
rytteren en naturlig skaevhed, og her er
der meget, rytteren kan arbejde pa for
at forbedre sig.

AFTENCLINIC 28. SEPTEMBER 2019

"Dressur er et billede af din sjael”

Hestene har udviklet sig meget igennem
tiden, og vi skal som mennesker kunne
folge med netop den udvikling.

De fleste ryttere er ikke i samme grad
som tidligere vant til at omgas dyr. Der-
for er det ngdvendigt med ny fokus pa
uddannelsen. Man skal simpelthen laere
at omgé dyr/heste, og laere hvordan
man uddanner hestene.

Er man som rytter ikke traenet til at tree-
ne heste, kan det have konsekvenser
for hesten holdbarhed. Ridningen og
iszer dressur har for gje at gore hesten
mere holdbar og gere hesten balance-
ret. Vi skal kunne ride og skole den, sa
at den kommer i naturlig baering med
rytter pa.

10 | HILLERGD HORSE SHOW 27.-29. SEPTEMBER 2019 |



“Vi skal uddanne rytterne
til at uddanne heste i en sadan grad,
at den bringes i en naturlig selvbaering
og derigennem opndar en lang levetid.”

Fra bogen Dressur med hjerte og forstand af

Hasse Hoffmann.




Der er et stort ansvar forbundet med
dressurridning. En stor del af de halthe-
der og sundhedsmeessige problemer, vi
oplever hos hesten, skyldes efter Hasse
Hoffmanns mening at rytterne er blevet
til dressurryttere, og ikke er ryttere, der
rider dressur.

Hasse Hoffman er ikke bange for at ride
sine elevers heste, for som han siger: "
Jeg foler mere fra sadlen, end jeg ser
fra jorden. Husk pa, nar man kan se
et problem fra jorden, s er problemet
som ofte s& fremskredent, at det kraever
langt mere arbejde at lgse det, end hvis
man havde fglt problemet, mens man

AFTENCLINIC 28. SEPTEMBER 2019

Kom med 4

VIP ARRANGEMENT
AFTENCLINIC HASSE HOFFMANN

Velkommen til aftenclinic med den erfarne danske beri-
der, forfatter og foredragsholder Hasse Hoffmann lerdag
den 28. september. Igen i ar kan du deltage i VIP arran-
gementet pa balkonen fra kl. 19.30, hvor du og dine gee-
ster kan nyde en dejlig menu, mens | ser aftenclinicen.
Ridebanen er rykket, sa der i ar er endnu bedre udsigt.

| billetten er ogsa inkluderet adgang til Hillered Horse
Show alle dage 27.-29. september.

sidder i sadlen." Han fortseetter: "Man
skal ikke tzenke som en hest, man skal DINNER & WINE

saette sig ind i, hvordan heste taenker og Dampet Torsk pa blomkalspuré, sauce blanquette med
fungerer." dildolie, krydderurtesalat og hjemmebagt brod.

1 gl. hvidvin "Cleebourg Riesling Alsace Prestige 2016”
Helstegt oksemgrbrad serveret med broccoliterrin,
svamperagout, grillet peberfrugt, kartoffelroulade samt
sauce bordelaise. 2 gl. redvin "Chunky Zinfadel 2016”
Gateau Marcel med citrussalat, braendt hvid chokolade
og is.1 gl. dessertvin “Patriarca Pinot Nero”. Kaffe og te

Adgang til Hillered Horse Show alle dage, aftenclinic
Hasse Hoffmann og dinner&wine pa Balkonen. Pris 790
kr. + gebyr. Keb dine billetter pa frederiksborgcentret.dk/
hillerodhorseshow2019.

Kb dive bittetter
4 a(flfa/(a//}(/a
online na

Pt 290 K. + getyr
ik, adpary ! Hillorad torse
Show ollo tre dage.

Sponsor

SARACEN 2

HORSE FEEDS

Vind en /ﬁ/ac(g:

4

: pa fqbéa%/et
VIND EN EFTERTRAGTET PLADS PA TOPHOLDET
Til aftenclinicen forer den danske traener Hasse Hoffmann fire ryttere pa topplan 2 8, J’e/ﬂk/f(/@/o/
fra middelsvaer dressur, over intermediare til Grand Prix. Rytterne er Linda !
Pfingstl Aasteds, Anne Troensegaard, Stine Lyngsg og Bo Thomas Hgstrup.
Den femte plads kan vindes!
Derfor sgger vi en ambitigs rytter pa distriktsplan LA og opefter, der kan vinde 30 min. unik undervisning med
en af verdens bedste dressurtreenere under Hillerad Horse Show den 28. september i tidsrummet kl. 19.30-
22.30 paridebanen i FrederiksborgCentret Hillerad.
Skriv lidt om dig selv, dit niveau, hestens navn og dine tre bedste resultater indenfor to ar, vedhzeft et billede af
dig og din hest og send det inden den 2. september til: pko@frederiksborgcentret.dk
sa vil vi traekke lod om den eftertragtede clinic plads. Er du den heldige vinder, far du samtidig to VIP billetter til
hele clinicen.
Vinderen far direkte besked 2. september og offentliggeres pa vores facebookside Hillerad Horse Show 2019
samt hjemmeside frederiksborgcentret.dk/Hillerodhorseshow2019.

. _______________________________________________________________________________________________________|
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Riders NOTEBOOK er et hestemagasin til
hestefolk fra hestefolk. Riders NOTEBOOK
skriver ikke en masse om resultater fra
sporten, men de gode historier om heste og
deres ejere, dem finder du hos os.

Vi skriver om alle discipliner og alle niveauer.
Leesestof for dig og om dig, eller i hvert fald
om ligesindede.

Du kan for kun kr. 29,- / md. fa adgang til alle
herlighederne i det digitale magasin, lige nar
det passer dig. Tegn abonnement allerede |
dag, sé kan du leese magasinet pa pc, tablet
eller mobil med det samme.

Er du mere til et trykt magasin i hgj kvalitet,
sa er der masser af gode abonnementtiloud
at finde pa websitet www.ridersnotebook.dk.

Riders

NOTEBOOK

HESTEFOLK TIL HESTEFOLK
SADAN BESTILLER DU SADAN FUNGERER DIT ABONNEMENT ALLEREDE
ABONNENT

Ring til kundeservice pa Nar din bestilling er modtaget, kommer der en e-mail til dig Folg ogsé med pa bloggen!

4

tlf. 52 16 60 20 (hverdage kl. 9-15) med en personlig kode, der giver dig adgang til manedens
DIGITALE udgave af Riders NOTEBOOK. Herefter fortseetter
Eller bestil pa dit abonnement og du betaler kr. 29,-/md. indtil din opsigelse
www.ridersnotebook.dk/abonner som skal ske skriftligt med 1 maneds varsel.

Se @vrige betingelser pa www.ridersnotebook.dk

NOTEBOOK

www.ridersnotebook.dk



Clinic 2 - Charmaine Berdino

Sadan traener du cordeo

Charmaine Berdino, der traener og op-
treeder med heste i frihedsdressur, viser
pé denne clinic, hvordan hun traener sine
heste til at blive redet med cordeo.

De fleste som har provet at ride deres
hest kun med en cordeo, ved hvilken
magisk fornemmelse, det er, nar man
kan styre sin hest helt uden sadel og
hovedtgj. Den fornemmelse af samhg-
righed og connection, man far med sin
hest, er unik og giver bade hest og rytter
en seerlig gleede ved traeningen. Selvfol-
gelig kreever det en masse traening og
forberedelser, for man kan smide hoved-

tojet. Det er netop det, jeg vil vise. Hvor-
dan man starter med at traene sin hest til
at blive redet med cordeo, hvordan den
bruges korrekt, og hvad der er vigtigt

sikkerhedsmaessigt, for at hest og rytter |

far en god oplevelse sammen.
Charmaine Berdino far i ar assistance

af Sisse Dupont, som er fysioterapeut |

og indehaver af Equipagefys. Med fy-
sioterapi optimeres rytterens indvirkning

pé hesten, hvilket fremmer equipagens |

praestationer.
Med Charmaine pa stand Z4.
29. september kl. 12.30

Natalie Thomsen

Energisamspil og telepati

Natalie Thomsen har arbejde med he-
aling, telepati og clairvoyance i 10 ar.
Hun samarbejder med dyrlaeger og an-
dre behandlere indenfor bade heste og
hundeverdenen. Det er bade heste og
mennesker, der indgar i hendes spiritu-
elle arbejde.

Clinicen "En hgflig hestehilsen" er noget
for dig, hvis du kunne taenke dig at blive
klogere pa dig selv og din hest.

Blive bedre til at forstd din hests kom-
munikationsredskaber. Finde ud af hvil-
ke traeningsmetoder, der virker bedst til
netop din type hest. Og blive bedre til at
forstd hvordan vi mennesker og heste
pavirker hinanden pa godt og ondt?
Besgg Fusion Riders pa stand Y4.

28. september kl. 16.30
29. september kl. 11.00

e-magasinet Islandsk Hest

Gratis, grundigt og ret genialt, nar vi selv skal sige det

Her kan du blive klogere p& den is-
landske hest. Bade hvis du er en af de
mange, der allerede har tabt dit hjerte til
den seje, alsidige race, men ogsé hvis
du som storhesterytter er nysgerrig pa,
hvad den islandske hest kan bruges til -
eller hvis du er helt ny i den mangfoldige
hesteverden.

Vi laver interviews og sender ogsa live
pé& vores Facebook-side, der har over
5000 folgere. e-magasinet Islandsk Hest
ejes af Britt Seby, der selv faldt i isleen-
dergryden for ti ar siden.

Magasinet er for alle, der elsker den is-
landske hest og henvender sig bade til

eliten og bredden, forteeller Britt Seby.

Nar vi veelger indhold, lzegger vi veegt pa

hoj kvalitet, alsidighed, hgj laesevaerdi

og naturligvis flotte billeder. Som laeser §

skal du veere godt underholdt og samti-
dig fa viden og faglig information.
e-magasinet Islandsk Hest udkommer
hver anden maned og produceres af en
fast stab, der er vant til at arbejde pro-
fessionelt med medier og kommunika-
tion — samt dyrleeger, der skriver vores
faste rubrik "Dyrleegens Vinkel”. Uden
vores annoncgrer kunne magasinet ikke
veere gratis — sa det er vi taknemmelige
for.

¥ [
e-magasinet Islandsk Hest tager naturlig-
vis til Berlin til august og deekker VM for
islandske heste. Find os pa stand 0.

. _______________________________________________________________________________________________________|
14 | HILLERGD HORSE SHOW 27.-29. SEPTEMBER 2019 |



TID TIL ET FODERSKIFTE?

Gor som Cathrine

Dufours har gjort
I mange ar

BRUG SARACEN
HORSE FEEDS

Mod os pa stand H til Hillerad Horse Show.
Vi er klar med gode foderrad, gratis pragver
og konkurrencer.

FACEBOOK: SARACEN HORSE FEEDS - DANMARK

G@R SOM CATHRINE
DUFOUR OG MANGE ANDRE

SARACEN_ 2./ e oo



Voltigering i verdensklasse

Opsat har, stralende make-up og glitrende dragter

Mange ville nok sammenligne Voltige-
rings-sporten med noget, du ville se i cir-
kus. Det er dog ikke tilfaeldet. Gymnastik
pa ryggen af en galopperende hest, er
for nogle sveert at forestille sig, men Emi-
lie Lindgaard vil, sammen med sit team,
guide dig igennem sporten, som den er.
Emilie Lindgaard er en erfaren elite vol-
tiger med efterhanden mange ar i baga-
gen. Efter at have veeret repraesenteret
ved bade europamesterskaber og ver-
densmesterskaber, har hun et stort ind-
blik ind i sporten.

Ved siden af er Emilie Lindgaard rytter,
og hun vil pa banen forteelle om vigtig-
heden af korrekt traening af hesten, for at
opbygge en velfungerende voltigerings-
hest - mange af de vigtigste egenskaber
for en voltigeringshest, og hvad det krae-
ver for at skabe tophesten. Og selvfalge-
lig ogsa give et indblik i, hvad voltigering
rent faktisk er.

Find Emilie Lindgaard pa Instagram eller
Facebook.

28. september kl. 17.30

Mgd Marianne Eiby

Youtuber og instagrammer

Jeg har redet siden jeg var 4 ar gammel,
og har haft hest neesten lige sé leenge.

I mine yngre dage var jeg spring rytter,
men nu foregar det mere pa hygge plan.
Jeg avler ogsa DV'er pa hobby plan.
Jeg har vaeret pa de sociale medier i ca.
4 ar, og startede egentlig min You-

tube kanal for hyggens skyld. Jeg har nu
12.000 felgere pa Youtube, og 13.000+
pa Instagram. Jeg er sa overveeldet over
al den stotte, jeg far fra mennesker over
hele landet. Kom og med mig og fa en
snak pé& stand 2, 1. sal.

Drumhorse Denmark

Show, samarbejde, eventyr og dressur i smuk sammensmeltning

DrumHorse Denmark er ambassadgrer
for den sjeeldne britiske race, der er
kendt for at ga forrest i garden med de
store pauker trommer. DrumHorse Den-
mark er ejet af Ronni og Kiki Dantved,
som gennem de sidste 14 ar, har arbej-
det med avl og fremvisning af den smuk-
ke store DrumHorse.

Frontfigurerne i DrumHorse Denmark er
datter Sielja Dantved, og den helt unik-
ke DrumHorse hingst Lord Korpus King
Keen. | 13 ar har disse to vaeret uadskil-
lelige, og sammen har de lavet shows i
ind- og udland. Udover shows, har pho-
toshoots, interviews og clinics veeret en
fast del af teamets hverdag.

Hele teamet bag DrumHorse Denmark,

har altid arbejdet for at vise noget nyt,
og uforudsigeligt. De imponerer med
couture, unika musik, dans og dressur,
alt sammen i de helt rigtige maengder, for
at give publikum en unik oplevelse.
Sielja Dantved siger om showet:

"For os handler det ikke om kun at vise
dressur, det handler om at skabe en
stemning, en folelse i publikum. Vi vil
gerne vise hvad aegte samarbejde, ven-
skab og keerlighed kan skabe. Hvordan
vi kan smelte sammen, og blive et. At
kunne samarbejde med et individ du ikke
kan tale med, er en keempe gave. Og fin-
der man farst en made hvorpa man kan
kommunikere uden ord, er intet for stort.
Et sddan band er ikke til at bryde, og det

band jeg har med Lord Korpus ger at vi
kan alt sammen. Og det gleeder vi os til
at vise jer!"

29. september kl. 13.00
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Laserterapi til veterinaer brug

Laserterapi bruges i stigende grad af dyrlaeger over hele verden som smertestillende og helende terapi.
Den videnskabelige dokumentation af laserterapi inden for veterinaermedicin taeller over tusind offentliggjorte

studier.

Dyrlaeger og praktiserende terapeuter
inden for ridesport benytter lasertera-

pi som ogsa kaldes Low Level Laser
Therapy (LLLT) eller det mere teknisk
korrekte Photobiomodulation (PBM), til
at fremskynde helingsprocessen hos
hesten. Private hesteejere kan tillige be-
nytte laserterapi til behandling af skader
og smertelindring af deres dyr.
Interessen og brugen af terapeutiske
lasere til behandling af forskellige ska-
der og tilstande er vokset eksponentielt
som kliniske casestudier og syste-
matiske undersogelsesresultater har
pavist effekten af LLLT/PBM. Baseret
pa litteraturen og forskning kan laserte-
rapi anvendes til behandling af mange
forskellige tilstande, som vist i tabellen
nedenfor.

Seerlige egenskaber ved laserlys
Ordet "LASER" er et akronym, der star
for “Light Ampilification by Stimulated
Emission of Radiation” og beskriver en
anordning, der udsender straling som
en strgm af fotoners energi.

Laserlys er en form for elektromagne-
tisk straling og ber ikke forveksles med
ultralyd eller andre terapier. Laserlys er
af elektrisk og magnetisk karakter. La-
serlys kan aendre den kemiske struktur
af celler og veey, hvilket synligt lys ikke
kan. Laserlys adskiller sig derfor vee-
sentligt fra synligt lys.

Laserlys er monokromatisk (én bel-
gelaengde), sammenhaengende (alle
fotoner rejser i samme fase og retning)
og kollimereres (minimal divergens af
laserstralen over en afstand). Disse tre
egenskaber gor det muligt for terapila-
serlyset at fokusere pa et bestemt om-
rade af kroppen, at treenge ind i huden
uden opvarmning eller skade det og at
interagere med vaev med f& bivirkninger.

Det optimale bglgelzengdeomrade for
LLLT/PBM er fra 600 nm til 1000 nm
ogsa kaldet ”Det biologiske vindue”.
Ved leengere balgeleengder treenger
laseren dybere ind i vaevet og minimerer
absorptionen af dyrets har og hudpig-
ment. Overfladiske sér og ledskader
kan behandles med kortere belgeleeng-
der, mens leengere bglgeleengder gene-
relt kan siges at vaere bedre egnet til at
behandle muskel- og seneskader.

Den biologiske virkning af laserlys
Fotoner har evnen til at fremskynde
celleproliferation og de naturlige he-
lingsprocesser. Det har vist sig, at laser
energi stimulerer de endogene stoffer,
sasom flaviner og cytokromer, som er
en del af cellens respirationsstruktur.
Den absorberede lysenergi omdannes
til fri ilt, som stimulerer respiration og
oger ATP-produktionen i dyrets mito-
kondrier. ATP-produktionen aktiverer
derefter dannelsen af DNA og RNA,
hvilket @ger calciumkoncentrationen i
cytoplasmaet. Dette er nodvendigt for
at oge celledeling, sa helingsprocessen
kan accelereres. De hurtige gavnlige
virkninger af LLLT/PBM skyldes det
faktum, at laserlysets energi afsaettes
og omdannes direkte i cellens struktur,
hvorved iltoptagelsen i de beskadigede
celler pa en mere effektiv made initie-
res.

Effekten af laserlys

Laserterapi har vist sig at lindre bade
kronisk og akut smerte ved at modulere
perifere nervefunktioner og @ge hastig-
heden af nerveimpulser. Laser energien
fremmer vaevsreparation ved at oge
lokal mikrocirkulation samt stimulere
dyrets naturlige immunsystem og re-
ducere inflammation. Laserens energi

forbedrer ogsé udviklingen af kollagen
veev og muskelvaey, hvilket igen frem-
skynder helingsprocessen. Desuden
resulterer behandling med laserlys po-
sitivt pa lymfatisk dreenage. Stimulering
af makrofager modvirker risikoen for
sekundeer infektion, hvilket er en vigtig
faktor i helingsprocessen.

Sikkerhed ved brug af LLLT/PBM

Der er nogle fa vigtige sikkerhedsmaes-
sige overvejelser man skal have in men-
te, nar man arbejder med terapeutisk
laser inden for veterinzerbehandling.
Beskyttelsesbriller er vigtige for bade
mennesker og dyr for at beskytte gjne-
ne i tilfaelde hvor der behandles naer gj-
nene. Laser energi ber ikke pafares over
en gravid livmoder, over tumorer, over
en &ben fontanelle, over vaekstplader af
umodne dyr eller over skjoldbruskkirt-
len. Vaer opmaerksom pé& om dyret har
en tatovering, sort pels eller sort hud pa
grund af muligheden for gget lysabsorp-
tion som resulterer i veevsvarme.

Har man disse fa sikkerhedsregler i
tankerne og desuden benytter sin sun-
de fornuft, er brugen af LLLT/PBM helt
ufarligt og ukompliceret at benytte som
smertelindrende og helende terapi som
bade professionel behandler og privat
dyreejer.

energy-laser.dk
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MOD OS TIL
HILLER®@D
HORSE SHOW

D. 27. - 29. SEPTEMBER 2019

BROGAARDENS OPTIMALSERIE

Kom og se vores fine udvalg af
varer fra butik Brogaarden,
masser af gode tilbud pa dagen.

Hoer ogsa mere om Optimalserien, vores andre produkter og fa en snak
om, hvordan vi bedst kan hjeelpe dig og din hest med den optimale fordring.

Brogaarden ApS | Smedevangen 5 | 3540 Lynge | TIf. 39 65 18 80 | brogaarden@brogaarden.eu | www.brogaarden.eu



GRIME INKL. TRAKTOV
MESSEPRIS: 149 KR.

'BLUNDSTONE

N QASTISK OUTDOOR STOVLE

Moad Brogaardens ambassador, international
springrytter Josephine Begh, loardag formiddag
og sendag eftermiddag pa vores stand.

Har om Josephines engagement i ridesporten og om
hvad der skal til for at blive en international springrytter.




Rytterhjaelpen med Rasmus Bagger

Alle udfordringer og problemer vi har som ryttere, tager sit udgangspunkt i det mentale og emotionelle!

Kom til “aben mikrofon” med ridespor-
tens mentaltraener no. 1 Rasmus Bag-
ger, som har hjulpet landsholdene i bade
Danmark, Sverige, Norge og Malaysia -
samt topryttere som Cathrine Durafour,
Rolf-Gdran Bengtsson og mange mange
flere.

Pa scenen vil Rasmus tage spgrgmal
fra publikum og coache live direkte fra
ridebanen. Rasmus Bagger hjeelper dag-
ligt ryttere pa alle niveauer og i alle di-
scipliner og har saledes set det meste.
Pa hans Facebook side Rasmus Bagger
Equestrians https://www.facebook.com/
rbequestrians/ findes der gratis inspira-
tion, videoer og veerktojer til at blive en
endnu bedre rytter.

Det samme gaelder pa Malgré Touts gra-
tis app https://www.malgretout.dk/app/,
hvor Rasmus Baggers populeere DVD,
POWERRIDERS nu kan ses helt GRATIS
- inkl. arbejdsbog og interviews fra 19 af
verdens absolutte top, som alle bekraef-
ter Rasmus’ tilgang til ridesporten og
naglen til et succesfuldt liv med heste.

Rasmus Bagger har som erkleeret mal
at hjeelpe sd mange ryttere som muligt
til gavn for dem, sporten og vores alle-
sammens keerlighed til hestene - kom
og med Rasmus, stil dine spergsmal og
opna endnu mere ridegleede, motivati-
on og selvtillid p& vejen til dine mal og
dromme. Kom til Speakers Corner.

29. september kl. 11.30

“Du har veeret til stede, hver eneste gang
du nogensinde har haft et problem - du
er feellesnaevneren og dermed losnin-
gen!” Rasmus Bagger

DRESSURENS VENNER

arbejder aktivt for at stotte dansk dressursport

12019 stotter foreningen blandt andet:

Equitour Aalborg - Equitour DM - Dressurens Venner Cup - Internationalt parastavne pa Blue
Hors - Aalborg Dressage Event - Hillerod Horse Show- Lis Hartels Mindepris - Transport til EM
for Junior og Young Rider - RidBedreTV - Nordic-Baltic Championship pa Vilhelmsborg

Sammen med RidBedreTV og Hillerod Horse Show tilbyder vi eksisterende og nye medlemmer et attraktivt
pakketilbud: Fa adgang til messen alle tre dage, billet til clinic med Hasse Hoffmann lordag aften inkl. velkomst-
arrangement, stottemedlemskab i Dressurens Venner og adgang til RidBedreT Vs instruktionsvideoer i en maned.
Pris: 290 kr. for nye medlemmer/145 kr. for eksisterende medlemmer. Se mere pa vores hjemmeside.

Dressurens Venner stotter dansk dressursport pa alle niveauer. Vi leegger isaer vegt pa
hoj dressurfaglighed, hestevelfaerd, horsemanship og personligt engagement.

Vores mission er at hojne det faglige niveau og udbrede kendskabet til dressur ved at sxtte fokus pa og
stotte op om initiativer, der pa tvaers af avl og sport gor en forskel til gleede for alle, der holder af dressur.

@dressurensvenner

DRESSURENS VENNER

Forening til fremme af dansk dressursport

dressurensvenner.dk
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CASTLE HORSE FEEDS er produceret efter hgjeste
standarder med lokale ravarer af absolut bedste kvalitet.

Castle Horse Feeds lever bade op til UFAS (Universal Feed
Assurance Scheme) og BETA NOPS standarden for at undgéa
ulovlige stoffer i foderet.

Blandingerne er udviklet til skandinaviske forhold og dermed
sikrer vi danske hesteejere et foder, der tager "det danske
hestehold” med i regnestykket, ndr vi prever at opné den
optimale sammenszetning.

FA GODE RAD OM FODER OG UDSTYR

GRATIS FODERRADGIVNING
Vi kan hjeelpe med at udforme en foderplan.

Det er ganske gratis. Mange vil opleve at vi kan
nedbringe de samlede udgifter til foder.

E
ionroe (BETLE

o o fr e

GODE TILBUD

PA DAGEN

ASTLE

HORSE FEEDS

Nar det kommer til hestefoder, s& er det indholdet og kvaliteten
af r@varen der afger hvor meget din hest kan udnytte foderet. Det
er her Castle Horse Feeds skiller sig ud.

Vi fylder alle seekke med de bedste kvalitetsravarer.

Grunden hertil er simpel ! Vi ger det fordi vi insisterer pa det
bedste. Vi prover selv at leve godt og sundt - det samme gnsker
vi for vores heste. Vores heste er Castle heste.

Castle Horse Feeds er en del af LI. Haspeholm Hestefoder

CASTLEHORSEFEEDS.DK

M@D OS PA

HILLEROD HORSESHOW
2019

SADDELSERVICE, 250 nye
og brugte sadler pa lager.

Vi karer alle ugens dage
ogsa weekender.

Kig forbi vores stand eller
ring for tidsbestilling
40 53 78 55 eller 48 18 78 55

VILDE
MESSETILBUD

TILBUD

LEA GRIME

TILBUD

REGNDAKKEN

TILBUD

MONTAR HIGH WAIST BUKSER

899

3851- QHP HANDSKER
79

RIDEUDSTYR

Hos Heri Rideudstyr kan du finde alt til hest og rytter
Heri Rideudstyr har mere end 30 éars erfaring i branchen.

Heri's Rideudstyr har udover webshoppen heri.dk ogsa
to fysiske butikker i Lynge og Helsinge, veerksted og
udkerende sadelservice.

Teamet bag Heri er specialister i produkter til bade rytter
og hest og stér altid klar til at svare pa dine spergsmal.

HERI.DK



Fra pas til passage

Er der nogen feellesnaevnere, nar to sa forskellige discipliner som dressur og islandshestesport skal modes?

Kom med, nar Equicoach Ditte Young og
eliterytterne fra Norge Nils-Christian Lar-
sen og Ellen Birgitte Farbrot gar sammen
om denne spaendende og sjove clinic til
Hillerad Horseshow.

Under clinic’en vil de to ryttere bytte he-
ste og discipliner. Noget som begge har
talt om fer, men aldrig kastet sig ud i.
Dette geres med guidance og hjaelp fra
Ditte Young, som aldrig har mgdt heste-
ne for.

28. september kl. 13.00

Se Nils-Christian Larsen til Hestebyt
sgndag

Jeanett Herlyng

Trickshow i damesadel

JH Hesteshow, en del af JH Hestetrae-
ning & Udstyr, drives af Jeanett Herlyng,
som selv tilrider og treener alle sine he-
ste.

Til Hilleroad Horse Show skal vi se sene-
ste show-skud p& stammen, nemlig Spi-
rit of Romany Vanner, som er en Irish cob
fra 2011.

Han er trick treenet og blev forst tilredet
som 5 ars og gik sit farste show som 6
ars. Jeanett rider western damesadel
som den eneste i Danmark og hun har
redet trickshows siden 2011. Besog
stand V3 pa 1. sal.

27. september kl. 18.30

Sadelvalg, tilpasning og professionel radgivning

Sadelmager Karina Bjerg hjeelper dig og din hest

Korrekt valgt og tilpasset sadel giver
hesten ro i ryggen, og hgjner dermed
arbejds- og ridegleeden for jer begge.
Karina Bjerg er uddannet saddelmager
fra Sadelmakeriskolan i Tarnsjo, Sverige,
og har baggrund som arbejdende heste-
masser. Det kleeder hende solidt p3 til
jobbet som sadelradgiver for dig og din
hest. Karina Bjerg er blandt de forste der
forener det traditionsrige sadelmager-
handveerk med ny teknologi, underlaget
Pressure Pad. Sa bliver det ikke mere
preecist. Hendes arbejde er altid med

22

udgangspunkt i hest og rytters anatomi,
og hestens muskuleere balance og gan-
garter er en del af sadeltilpasningen. Ka-
rina Bjerg arbejder med alle typer sadler,
og saetter en aere i det gode handveerk.
Mgd sadelmageren pa stand L1 til sadel-
shak, og f& introduktion til Pressure Pad.
Facebook: Bjerg's v/Karina Bjerg,
#bjergs_sadelmager, www.bjerg-s.com

27. september kl. 18.00
28. september kl. 14.30
29. september kl. 15.20
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Nar du skal kebe islandsk hest

Find det rigtige match

Hvordan finder man den hest, der passer
preecis til det, man seger. Og hvilke ting
skal man vaere opmaerksom pé&, nar man
skal finde sin dremmehest.

Det forteller Alberte Meller San Pedro
og Salvi Sigurdarson om pa deres clinic
ved Hillerad Horse Show.

Om man seger en skovturshest, en bor-
nehest eller en top konkurrencehest, sa
er den islandske hest et godt bud, da det
er en race med kaempe alsidighed, for-
teeller Alberte Moller San Pedro.

Sammen med Sélvi Sigurdarson driver
hun Stald Faksholt i Helsinge, hvor de
arbejder med undervisning, samt salg
og traening af islandske heste.

Begge er top steevneryttere med erfa-
ringer fra blandt andet hhv. det danske
og det islandske landshold, og Sélvi
Sigurdarson er uddannet pa Holar-uni-

versitetet for islandske heste, hvor han
efterfolgende selv har undervist.

Pa Hillerad Horse Show 2019 har parret
en clinic, hvor de vil forteelle om den is-
landske hest, bade som turhest og top
konkurrence hest, og hvad der er vigtigt,
nar man skal ud og kebe en isleender.

| arbejdet med hestene har Alberte og
Solvi altid fokus pd, at hestene skal trae-
nes, sa de er holdbare og glade.

Lige som vi gor meget ud af at hjeelpe
rytteren med at finde ridegleeden og lave
det rigtige match mellem hest og rytter.

Kom og se, hvad der er vigtigt, hvis du
vil kebe isleender - eller maske er stor-
hesterytter og vil skifte til islandsk hest.
Du finder os péa stand 0 pa 1. sal.

29. september kl. 10.30

Af Helle Skram de Fries

JY Huis et slot brender, kan man bygge det
- - - o
op igen. Men hvis gener forsvinder, s er
de vk, de kommer ikke tilbage.

BENT BRANDERUP
Master of Academic Art of Riding

Den prisbelgnnede danske dokumentarfilm “Knabstrupperhesten, jagten pa
de gamle gener”, vises for fgrste gang i en helt speciel forkortet 30 min‘s
version pa Hillered Horse Show 2019.

Filmen vandt prisen: “Bedste Internationale Film”, pa Filmfestivalen Equus
Film Festival i New York i december 2018, samt priserne: “Best Independant”
og “Best Historical Film”, pa Equus International Film Festival i Montana, i
marts 2019.

| filmen kommer vi rundt om Knabstrupperhesten, et stykke af vores danske
kulturhistorie, der er i fare for at udde i sin oprindelige form.

Filmen vises pa Speakers Corner:
Fredag kl.17:30 & lerdag ki.16:00.
Efterfalgende er der snak pa SGHOLTEN FILM standen.

FQUUS
FILM FESTIVAL\)

0(7

u 9]
X ) &
2018 (/
WINNIE WINNER
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Sundhed for hest og rytter

Hvad betyder det egentlig at veere en sund hest og en sund rytter?

Mange af os bruger meget tid og man-
ge penge pa at holde vores hest sund
og rask, hvilket er rigtig godt. Vi saetter
os ind i hestens behov og radferer os
ofte med dyrleeger og foderkonsulenter.
Samtidig bliver vores heste treenet efter
alle kunstens regler, og mange har faste
undervisningstider i spring og dressur
med kompetente treenere. Vi gnsker jo
alle sammen en sund og rask hest der
yder dens bedste hver dag.

Desveerre ser vi ofte, at vi ikke er lige
sa gode ved os selv. Mange af os lever
et travlt liv, og det er uanset om du

er teenager, ung eller voksen. Vi skal
ofte na det hele pa den halve tid. Vi
har de bedste intentioner, men far ikke

altid gjort noget ved det. Hvor ofte er

vi lige s& malrettede med vores egen
sundhed, kost og traening, som vi er for
vores hest?

Hos AL Showjumping har vi derfor pa
vores nyeste tiltag som er en Spring-
camp som afholdes i august i samar-
bejde med Sportsrideklubben, valgt
ogsé at fokusere pa den sunde livsstil
hos rytteren. Vores mal er, at rytterne
far lige s& meget fokus pa sig selv, de-
res kost og traening, som de har for de-
res firbenede ven. Vi har ingen intention
om, at sundhed skal blive en besaettel-
se, men fokusere pa, at bare ved at n-
dre sma vaner i vores livsstil, kan veere
med til at fa en bedre hverdag, og med

en lille krglle pa halen, at sma aendringer
ofte ender med, at resultaterne sammen
med ens hest forbedres, uanset om man
er konkurrencerytter eller bare rider som
hobby.

Kom og fa en snak pa stand V1 pa 1 .sal
og med os i Speakers Corner.

28. september kl. 14.30

Mgad Miniaturehesten

En stor hest i en lille krop

“Hvad bruger man egentlig s&dan en
lille hest til” ... Det er det spargsmal vi
oftest bliver stillet, nar folk mader vores
heste.

Det vil vi gerne vise jer!

S& kom ned til ridebanen og se nogle
af de ting vi laver med vores heste.

Vi vil blandt andet vise jer nogle af de
discipliner vi konkurrerer i og samtidig
forteelle lidt om racen.

Til slut er der mulighed for at bern kan
komme ind og ga en agility bane med
hestene.

MHDK - Avlisforeningen for Miniatu-
rehesten i Danmark har stand B4 i
Foyeren.

27. september kl. 14.30
28. september kl. 16.00

Kaepheste Springcup

En sjov konkurrence over tre dage

Konkurrencen rides som en Springcup
over alle tre dage og er aben for alle pa
tre forskellige niveauer.

Fredag rides den indledende runde.
Derefter gar de 15 bedste ekvipager vi-
dere til mellemrunden, der rides lordag,
hvor Hasse Hoffmann er dommer.

De 10 bedste ekvipager gar videre til
finalen sondag.

Tilmelding sker til miabuurthomsen@
gmail.com med navn, adresse og

alder. Der tilmeldes efter forst til molle
princippet. Laes mere pa Instagram
#katjas dyr. Vi gleeder os til at se mange
glade ekvipager og har du ikke selv en
keephest, kan du lane pa dagen.

27. september 15.30,

lerdag-sendag kl. 14.00 pa 1. sal
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KVALITETS- GROVFODER & STROELSE TIL HESTE

«NARDRUPGAARy

v Kvalitetshg & alm. hg

v Kunsttgrret hg i flere varianter

v’ Timotébaseret hg (wyned

v" Australsk & dansk havrehg

v Wrap & Miniwrap i flere varianter

v Svenske kvalitetsspaner & treepiller

v Klassifisering i H1-H5 af grovfoder

Grovfoder fra Knardrupgaard

Alt hg og wrap produceres ud fra ngje
sammensatte graesblandinger. De rigtige
graesblandinger kombineret med det korrekte
hgsttidspunkt, har afggrende betydning for
naeringsindhold, sukkerindhold, fordgjelighed og
struktur i det feerdige grovfoder.

KNARDRUPGAsg,

Ay

e T —

TIf. +45 4818 0805

www.knardrupgaard.dk

Fokus pa sukker

Sukkerindhold i foderet har stor betydning for
den enkelte hests trivsel og adfeerd. Vi arbejder
kontinuerligt med udvikling af grovfodertyper
med lavt sukkerindhold.

Vores produkter ligger overvejende med
sukkerindhold pa 3-6 pct.

Kvalitetsprodukter

Registreret fodervirksomhed i Fadevarestyrelsen



Trec— en upcoming sport

En alsidig disciplin med tre faser

TREC er en utrolig alsidig disciplin, da
ekvipagen, som er ryttere i alle aldre
pa heste og ponyer i alle racer, testes i
3 forskellige faser. Det er samarbejdet
mellem hest og rytter der har en afge-
rende faktor, dernaest hestens lydighed
og erfaring med naturlige forhindringer
samt rytterens evne til at navigere efter
et kort. ”Sa man kan faktisk godt komme
et godt stykke op i klasserne pa helt al-
mindelige ride(skole)heste” forteller Lisa
Kjer Andersen og fortszetter, "men har
man ambitioner om at ride pa topniveau,
skal man have en hest, der ogsa kan

springe lidt sterre forhindringer og kan
ride distancer pa op til 45 km.”

TREC er stadig ikke sa udbredt i Dan-
mark, sa derfor stiller Lisa Kjer Andersen,
international TREC-rytter med VM og
EM deltagelse, sig til radighed sammen
med andre passionerede TREC ryttere,
til spergsmal pa deres stand E6 samt pa
ridebanen. Lisa kan kontaktes pa info@
treclisa.dk og felg hende pa facebook
"TREC rytter Lisa Kjer Andersen”.

27. september kl. 17.30

Stutteri Kronplet

Knabstrupperhesten - Jagten pa de gamle gener

"Hvis et slot breender, kan man bygge
det op igen. Men hvis gener forsvin-
der, sa er de rigtig veek, de kommer
ikke tilbage!"

Knabstrupperhesten er et stykke af Opvisning
vores gamle danske kulturarv, der 27.september kl. 16.30
er ved at forsvinde: Hesten er ved at  Film:

uddg!! Besgg os pa stand Y2 pa 1.
sal og her meget mere.

Kom og se den prisbelgnnede doku-
menterfilm og opvisningen med vores
fine knapstruppere.

27. september kl. 17.30
28. september kl. 16.00

Frieser Sjeellands kvadrille "Sort Guld"

Oplev de kulsorte skenheder pa ridebanen

Frieserhesten er hollandsk og er en sort
kraftfuld, udholdende hest med eedelt
hoved, store udtryksfulde gjne, igjefal-
dende kneeaktion, hgjt ansat smukt bgjet
hals med kraftig man, hale og kodehar.
Frieseren er en meget klog og utrolig
leerenem hest. Dens loyalitet og hengi-
venhed som den udviser overfor sin ejer,
gor det meget nemt og livsbekraeftende
at arbejde med denne race.

Den anvendes bade som kerehest, ride-
hest, familiehest og showhest og der bar
altid veere plads til et showindslag med
friesere.

Sort Guld, som startede op i 1992, er
en samling Frieser ejere, som synes det
er sjovt at ride kvadrille, hygge sig med
andre Frieserejere og komme ud og vise
de kulsorte skanheder med lang man og
stor hale frem.

Kunne du ogsa teenke dig at veere en del
af faellesskabet i Frieser Sjaelland, er du
altid velkommen til at kontakte os.

Ga ikke glip af det flotte show pa ride-
banen.

28. september kl. 15.30

29. september kl. 11.30

£ 5
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Optimer din ridning

Ryttertraening

Lene Thelill

Fysioterapeut - Msc 1 idraet

fit4you

Din krop - din holdning

*www.fitdyou.dk *www.facebook.com/fitdyoudk




Akupunktur og akupressur

Hvorfor og hvordan kan det hjaelpe din hest?

De fleste har hert at akupunktur er en
aeldgammel kinesisk made at udeve
leegekunst p& - en metode til at hjeelpe
kroppen til at hjeelpe sig selv. | foredraget
forteeller Katrine Boel om, hvorfor det vir-
ker, hvordan systemet og meridianerne
er skruet sammen, og hvad akupunktur
kan bruges til.

Akupressur bruger det sammen system,
her bruger man bare tryk med fingrene
i stedet for nale. Vi slutter af med nog-
le nemme akupressurpunkter, som man

kan ga hjem og bruge pa sin egen hest.
Katrine Boel blev dyrlaege i 2001, og ef-
ter kort tid i smerteforskning, har hun si-
den arbejdet i praksis.Hun blev IVAS cer-
tificeret akupunkter i 2004 og har efter
akupunkturen videreuddannet sig inden-
for homgopati og osteopati. Det er disse
metoder hun bruger, nar hun i dag kerer
ud fra Helsinge som Hippiedyrlaegen.

27. september kl. 17.00
29. september kl. 10.30

Diagonalens kraft

Diagonalforskydning - hvad er det?

Maske har du oplevet at den ene volte
er nemmere at ride rundt pa end den an-
den? Det kan skyldes hestens naturlige
skaevhed, som vi oftest ikke tager hgjde
for, om det s& er hesten pa skovtur eller
Grandprix niveau er underordnet.
Anatomisk Rigtig Ridning (ARR) og Kon-
trolleret Balanceret Ridning (KBR) tager
udgangspunkt i hestens naturlige skeev-
hed og hjeelper den via diagonalforskyd-
ning til at finde balancen.

Mgd Gitte Vestergaard fra MyStyle ARR
og KBR og fa mulighed for at se en bevae-
gelsesanalyse i praksis og efterfelgende

here den teoretiske gennemgang i Spe-
akers Corner.

Gitte Vestergaard er uddannet ARR In-
strukter i Tyskland hos Klaus og Gabri-
ella Schéneich, og er den eneste auto-
riserede underviser i Danmark. Hun [
samarbejder taet med deres faglige |
teams i undersggelsen af skaevheder og i
diagnoser. Gitte arbejder helhedsorien-
teret og er ogsa uddannet heste masser
v/Heste akademiet — og har diverse kur-
ser i hestens anatomi og biomekanisme
bag sig. Stand 3B.

29. september kl. 11.00 og 12.30

Fart, samarbejde og unik harmoni

mellem pony og rytter

Det er nogle af negleordene for moun-
ted games - en galopsport, hvor ryttere
skal udfere finmotoriske gvelser, s& hur-
tigt som muligt for at komme ferst i mal.
Det saetter krav til et samarbejde mellem
pony og rytter, der baserer sig pa komplet
kontrol og total tillid. For mens rytteren
koncentrer sig om at placere et stykke
udstyr, eller lzener sig langt ned pa siden
af ponyen for at na udstyret, sa ved po-
nyen praecis, hvad den skal. Der er kun
fa sekunder til at give en kommando, og
som oftest kan rytteren ikke bruge begge
haender. | stedet er det veegten, benene

28

og stemmen, der bliver brugt - og en gvet
mounted games pony reagerer pa et gje-
blik, naermest som ved tankeoverforsel.
Det er fascinerende at se pa, og endnu
mere fantastisk selv at opleve. Forud
gar uendeligt mange treeningstimer, hvor
tempoet langsomt skrues op fra skridt til
trav til galop. Hurtigere, hurtigere og hurti-
gere. Og nar ponyerne har fundet fidusen,
er det tydeligt at meerke, hvordan de fin-
der det mindst ligesa sjovt som rytterne.
27. september kl. 15.30

Mounted games deltager ogsa i heste-
byt 29. september
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Equinics er en webshop dedikeret til specielvarer omkring traening af sunde og raske
heste og genoptraening af skadede heste.

Hos Equinics kan du finde alt til en sund og rask hest. Vi tilbyder et meget omfattende
udvalg af treenings- og tilskudsprodukter og alle andre teenkelige sundheds- og
plejeprodukter til din hest. Din hests trivsel og velveere kommer farst.

Du finder bland andet produkter fra Back on Track, Catago FIRtech, CeeCoach, PIXIO,

Equine LTS, Phaotizo, Equidan, Premier Equine, Finn Tack, Weatherbeeta, Pharmacare,
Lemieux, NAF, ProEquo, Saddleclip & Hylofit.

Specielt ved skader og sygdomme har man som hesteejer tit brug for produkter som
kun skal bruges | en behandlingsperiode eller til genoptraening. Hos Equinics tilbyder vi
muligheden for at kunne leje disse produkter i en kort eller leengere periode, s& du kan
have gavn af dem uden den store investering.

Vi er altid frisk pa en snak, sa haber vi ses i vores stand her pa Hillerad Horse Show!

www.equinics.eu
info@equinics.eu

\.v

QUINICS




Det nye norske dressurtalent

Elite ponyrytter, motivator og rollemodel pa én gang

Anne Mathilde Reimer Haga er fodt og
opvokset i Norge og er halv dansk og
halv norsk. Hun har redet hele sit 15
arige liv. Indtil for 5 ar siden red hun
bade spring og dressur, men da hun fik
Bandit, en dygtig dressurpony, oplevede
hun, hvor sjovt det var med en pony,der
kunne leere hende rigtig meget. Siden
da har det kun veeret dressur, undtagen
nar hun udfordrer hendes ponyer lidt i
hovedet, sa er det bomme og cavalettis
eller en tur i fjeldet.

Anne Mathilde kom for alvor ind i kon-
kurrencesporten med Burtons Baya i
2018. Og i 2019 med Belmondo, som
hun har redet nordisk mesterskab pa i
ar. Hendes stgrste drem er at komme pa
det norske landshold og deltage i EM i
2019 og 2020.

Det star pa selvitreening tre gange om
ugen for skole, bade styrke- og koordi-
nationstreening. Sa er der treening med
Bo Hgstrup over Skype 1 dag om ugen
og 1-2 weekender om maneden kommer
Bo til Bergen.

Anne Mathilde har en mentaltraener fra
Oslo Sports Academy og teet tilknytning
til holdleder Lillan Jepsen. Ogsa en
ernaeringsleege og en teknisk traener har
veeret pa banen.

Motivator og rollemodel

Anne Mathilde er ogsa motivator for
unge uden mod. At have modet til at
bryde sig om andre, til at sige nej til at
leve. "Mit job som ung motivator er at
fa flere unge i Norge til at turde vaere sig
selv, selvom man maske ikke har nemt
ved det! Jeg tager ogsa ud péa skoler
for at tale med unge, sa overgangen fra
grundskolen til gymnasiet ikke bliver s&
stor. Vi taler med dem, hvordan det er i
gymnasiet, vi besvarer spgrgsmal og har
veerktojer med til dem.

Den dansk-norske pige har masser af
vilie og overskud til at veere bade elite-
idraetsudever og at vaere noget for andre
unge, som en rigtig god rollemodel.

27. september kl. 18.00
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LILLEHELLEB/ZAK SADELMAGERI

TILPASNING OG OMSTOPNING AF ALLE SADLER = A
SPECIALIST | SPECIALDESIGNEDE SADLER. |
FAMILIEDREVET VIRKSOMHED, DER YDER H@J
KVALITET 0G HAR FOKUS PA AT GIVE DIG DEN
BEDSTE SERVICE. BESGG 0S PA STAND E3

LILLEHELLEBZAK SADELMAGERI
SUNDBYLILLEVEJ 48

3600 FREDERIKSSUND

KIT OLSEN - 41145968
SADELTILPASNING@GMAIL.COM
SADELTILPASNING.DK

FB LILLEHELLEBZK SADELMAGERI

FUSION LH - PATRICK SADDLERY - RYDER SADDLES
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Horsholm Hestepraksis

Kom og bliv klogere pa hvordan vi kan hjselpe dig og din hest

Horsholm Hestepraksis er en af Dan-
marks storste specialiserede veterinaer-
klinikker inden for hestesygdomme. Vi
bestar af et team af 10 dyrleeger som
arbejder malrettet og engageret for at
hjeelpe dig og din hest. Du finder os pa
stand T1.

Pa Hillered Horse Show vil vi holde nog-
le faglige opleeg pa Speakers Corner om
emner, vi pa daglig basis bliver spurgt
ind til.

Kiropraktik

Kiropraktik har vundet stort indpas hos
hesteejere og deres heste - og det af
god grund! Kom og bliv klogere med en
teoretisk gennemgang om hvordan og
hvornar kiropraktik fungerer.

Den uridelige hoppe

Vi har de seneste ar set et stigende antal
af hopper som bliver uridelige pa grund
af forstyrrelser omkring kensorganerne.

Foredraget vil omhandle teorien bag

problemet, hvad du selv som heste- “w-\

ejer kan gere for at komme naermere L “"‘\}Q\ﬂ 5

en diagnose, samt nyeste forskning pa B S
iyl MOBIL KLINIK

omradet.

Halthed

Halte heste er til stor frustration for ryt-
teren og hesten. Hvordan sikrer vi at den
korrekte diagnose bliver stillet? Hvad er
en blokade, og hvordan anvender vi bil-
leddiagnostisk teknik korrekt? Kom og
har mere om hvordan vi kan hjeelpe med
at udrede en halt hest.

Hvordan virker kiropraktik?
27. september kl. 16.00

Den uridelige hoppe
28. september kl. 14.00

Hvordan udredes en halthed?
29. september kl. 14.00

Springteknikker med Josephine Bagh

To pa banen, to der preesterer i et team

Jeg er argang 1999, bosat i Neestved og
har igennem det meste af min barndom
haft hestene p4 teet hold. Min familie red
og som helt lille blev jeg ofte sat op pa
en hest. Jeg begyndte dog forst rigtigt
at ride, da jeg var omkring 7 ar. S& gik
det steerkt, og jeg fik min egen pony, da
jeg var 10 é&r, kat-lll ponyen Bloksland's
Hoeve's Hilde, som jeg red mit forste
danmarksmesterskab pa det efterfol-
gende ar.

Jeg er et konkurrencemenneske, og jeg
vil allerhelst vinde. Jeg er dog godt klar
over, at man ma traene for at kunne vin-
de. Med hestene er det ikke kun én af
os, der skal praestere. Vi er to pa banen,
og Vi er et team. Jeg elsker hestene. De
er drivkraften i min sport, og jeg kunne

ikke forestille mig en hverdag uden dem.

Det er blevet til en del resultater i de éar,
jeg har redet, og jeg er stolt af dem alle
sammen:

5 x DM guld, 4 x DM bronze, 1 x NM
guld Hold, 2 x NM sglv indv. og hold, 1
X NM Bronze hold, 4. plads EM junior
hold, 5. plads EM junior indv., 150 cm
1. plads, CSIOJ GP Hagen 3. plads, Fle-
re grandprix-sejre pa bade ponyer og
heste, Flere internationale grandprix
sejre og Nations cup sejre.

Josephine viser springteknikker pa
ridebanen

28. september kl. 10.30

Kom og fa en snak om hendes liv pa
springbanerne, Speakers corner

29. september kl. 13.00

Se Josephine til Hestebyt sendag
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Joan Sartoni

Nonverbal kommunikation, trovaerdigt lederskab, hestevelfaerd - Horsemanship

Certificeret Monty Roberts instrukter
Joan Sartori vil preecisere god kom-
munikation med hesten, hvordan det
nonverbalt foregar pa et sprog hesten
forstar langt bedre end os og vigtighe-
den af samme. Hvorfor at forstaelse og
viden oger sikkerheden, at disciplin er
lig med keerlighed og hvor vigtigt det er
at vi som hesteejere patager os den op-
gave at vores heste er handterbare, ikke
mindst af hensyn til deres velfaerd.

Det er en ordentlig mundfuld Joan Sar-
tori vil omkring pa relativt kort tid — s&

haeng pa, det kan godt ga steerkt!

Joan Sartori har en bred erfaring med
naermest alle hesteracer og de fleste
discipliner, pa alle niveau. Hun har boet
og arbejdet med heste i Colorado, ud-
dannet sig i Californien og rejst som en
del af Monty Roberts tyske og irske Tour
Team.

www.ranchequus.dk

28. september kl. 11.00

Dina Hall

Jeg har malet og tegnet heste siden jeg var 10 ar

Som barn sad jeg og tegnede efter he-
steblade. Jeg laeste bager om tegne- og
maleteknik, fordi jeg altid har haft en
drem om at genskabe hesten pa leerred.
Jeg kommer fra en stor hestefamilie, sa
interessen for heste har altid veeret stor
omkring mig. Igennem arene fik jeg selv
mulighed for at eje et par heste. Min sto-
re interesse er klassisk ridning og show.
Igennem de sidste par ar har jeg ovet
min maleteknik, studeret hestens anato-
mi og udtryk og taget kurser. Det tager
tid at fordybe sig i kunstens verden. Jeg
har valgt at specialisere mig inden for
hesten som motiv, men en gang imellem
maler jeg ogsa andre dyr, som f.eks hun-
de og katte eller eksotiske dyr.

Jeg maler altid efter et foto. Jeg har leert,
at jo bedre fotoet er, desto sjovere bliver
detajlearbejdet, nar jeg skal gere billedet
realistisk. Jeg maler med akrylmaling, og
gar op i kvaliteten af de materialer, jeg
bruger. Efter en sygemelding valgte jeg
at ga all in med min kunst og satse pa
min allerstorste drom.

| 2017 var jeg pa min forste udstilling,
Art Nordic i Kebenhavn, og derefter tog
det fart, og jeg har veeret med til en del
arrangementer, bla dyrskuer, Store He-
stedag og Hest & Rytter i Herning. Der-
udover er jeg fast tilknyttet et kunsthus,
hvor jeg sparrer med andre og udstiller
mit arbejde lobende.

Jeg far jeevnligt bestillinger fra kunder,
som gerne vil have malet deres hest.
Jeg elsker disse opgaver! Der er altid en
udfordring i at fa det udtryk frem, som
ejeren ser i lige praecis sin egen hest. Nar
arbejdet er feerdigt, er det s& fantastisk
at gleede kunden med et unikt maleri af
sin gjesten. Det er sa givende og giver en
fed folelse i maven!

En af de sjoveste opgaver, jeg har lavet,
er da jeg begyndte at male pa tree. Sikke
en udfordring, men det er sa unikt og an-
derledes og jeg har faet alt til at fungere
0g ga op i en hgjere enhed pa treeplader
med hestemotiver. Senest har jeg lavet,
to borde, der skal bruges til kommende
udstillinger og messer.

Fremtiden star pa& en masse nye spzen-
dende projekter og udvikling, og jeg vil
gerne undervise og videregive min viden.
Alle fortjener at kunne vaere kreative, og
det glaeder jeg mig til at vaere en del af.

Mgad mig pa stand TO.
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* Kun 3,5% stivelse

* Energi fra fibre og olie
* Godt kvalitetsprotein

* Tilsat gavnlige urter og
antioxidanter

* Perfekt til foder-
automater og silo

* Malrettet sportsheste
* Lav udfodringsmaengde

Vejledende udsalgspris

199;

for 25 kg

HorsePro Compete

Skabt ud fra to af vores mest populeere produkter
HorsePro Elite og HorsePro Fiber Plus.

== Danskproduceret kvalitetsfoder

Se forhandlerliste pa4 www.HorsePro.dk



Clinic 1 - Charmaine Berdino

Frihedsdressur - fra basic til advanced

Charmaine Berdino er hestetreener og
har specialiseret sig i frihedsdressur og
tricks. Hun har firmaet Hesten | Centrum
hvor hun bl.a. optreeder med sine show-
heste i bade ind og udland. Hun star bag
arrangementet Hesten i Centrum - Fore-
drag og Clinics, og hun underviser heste
og deres ryttere.

Charmaine vil lave to clinics til Hillered
Horse Show. | den ferste clinic vil hun
vise og forklare, hvordan du kommer
videre i treeningen med din hest, nar

den har leert basisarbejdet fra jorden.
Hvordan man arbejder med hesten helt
frit og hvordan man laerer hesten at ud-
fore gvelser og tricks selv pa flere me-
ters afstand uden fysisk kontakt! Hun
vil ogsa vise, hvordan man starter med
at treene to heste til at kunne ga sam-
men i frihedsdressuren, hvad man skal
veere opmaerksom péa og hvorfor det er
en sjov og anderledes form for traening
med sine heste. Mgd mig pa Stand Z4.
28. september kl. 14.00

RidersLogbook

Webapp er bindeled for rytter

RidersLogbook er en smart og bruger-
venlig webapp til dig, som gerne vil have
styr pa alle data om dine heste, lige ved
handen. Den daglige treening af hesten
kan registreres med fa klik.

Store som sma mal registreres og eva-
lueres nemt, og hjeelper med at holde
retning og fokus.

RidersLogbook indeholder derudover
en masse spandende features, f.eks
kan du fa pamindelser nar det er tid til
smed og vaccination, samt holde styr pa
opgaverne i stalden.

RidersLogbook kan ogsa veere bindeled
mellem rytter, treener, dyrlaege, og gro-
oms mm. Det er en digital udvidet ud-
gave af whiteboard tavlen, hvor alt nu er
samlet et sted og giver dig det optimale
overblik, ogsé efter ugen er gaet.

Til avleren kan den registrere alt om re-
produktion, sa der er styr pa hoppens
historik. Vi har abonnementer der pas-
ser til alle, lige fra hobbyrytteren med
en enkelt hest, til den topproffessionelle
avls- og treeningsstald. Stand 0.

28. september kl. 12.30

Eml ((Emite Niebuhr)

a

Lyt til din hest og bliv en bedre rytter

Oplev hvordan telepatisk ridning kan hjeelpe dig og din hest

Maria Dose vil fortaelle om, hvordan sam-
arbejdet mellem hest og rytter kan blive
lettere ved at inddrage hestens syns-
punkt. Der er fantastiske muligheder i at
ride med hesten som vejleder. Hyggeryt-
tere eller eliteryttere kan bruge hestens
indsigt til at seette gang i en spaendende
udvikling. Her seetter vi fokus pa at lytte
til hestens praemisser, nar vi rider pa den.
Nar Maria tiloyder telepati som en del af
treeningen af hestene, seetter hun fokus
pa den enkelte hests behov, og p& den
made kan man skabe bedre harmoni og

samhgrighed mellem hest og rytter.

Find Maria Dose pa stand 5 "Mellem dyr
og mennesker", hvor du kan vinde en
telepatisk session med din hest ud fra
et billede. Hor det spaendende foredrag
fredag om hvordan hun blev i stand til
at forstd hestenes stemmer. Lordag vil vi
se ekvipager pa forskellige niveauer og
discipliner pa ridebanen, som alle rider
efter deres hests onsker.

27. september kl. 15.00
28. september kl. 17.00

Laes mere pa
mellemdyrogmennesker.dk
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LASERTERAPI

TIL BEHANDLING AF SAR OG SMERTER

Inflammation & gdem / Akupunktur / Muskelsmerter / Sene- & ledbandsskader

Energy Laser A/S
Sgnderskovvej 12A
8520 Lystrup - Danmark
TIf.: +45 3110 5610

KENDTE FORDELE
VED ENERGY LASER

- Reduceret inflammation
- Reduceret smerte

-Accelereret vaevs-
reparation og naturlig
celleregenerering

- Forbedret vaskulaer
aktivitet og gget
metabolisk aktivitet

- Reduceret dannelse af
fibrgst veev

- Forbedret nervefunktion

-Forbedrer immun-
regulering

-Hurtigere sarheling

energy-laser.dk



Indlceringspsykologi med Karin Rosenberg

Kan din hest veere freek eller staedig?

Karin Rosenberg Engelbrecht fra Letrid-
ning er hesteadfaerdsspecialist og har
arbejdet fuldtid med problemheste og
adfeerdsproblemer siden 2014, men har
beskeeftiget sig med det i mere end 10
ar. Karin vil ud fra en videnskabelig bag-
grund guide tilhererne igennem, hvad
indleeringspsykologi er og hvornar og
hvordan man kan bruge viden omkring
det i sin daglige traening af hesten.
Udgangspunktet er forskellige hver-
dagsproblematikker som Karin typisk er
ude og hjeelpe folk med: heste der skra-
ber pa staldgangen, springheste der ikke
vil springe vandgraven, heste der ikke vil
i trailer mm.

Der vil veere mulighed for at stille sporgs-
mal og tage egne problematikker op,
som Karin vil komme med lgsninger til.
Til sidst vil hun selvfalgelig ogsa besvare
spergsmalet om heste kan vaere frackke
eller steedige med en saglig begrundel-
se.

Centreret Ridning — hvordan far du det
bedste ud af din hest

Centreret Ridning handler om dig som
rytter og din evne til at finde og oprethol-
de den negdvendige balance og indfeling
med hesten, for at du kan sidde afslap-
pet og naturligt. Mange ryttere kender til
at have skavanker af den ene eller anden
art og disse tager vi med op pa hesten.
Det vil skabe speendinger i bade hesten
og rytteren. | Centreret Ridning saetter vi
fokus pa rytterens pavirkning af hesten.
Rytteren opnér en forstaelse for sit be-
vaegelsesmegnster og bliver bevidst om
hvordan vi bruger vores krop og de sig-
naler vi bruger nar vi rider. Karin, der er
formand for Centreret Ridning i Danmark,
vil med udgangspunkt i bogen, Centreret
Ridning — i et med hesten, gennemgé de
4 basiselementer, der er indenfor Centre-
ret Ridning og koble forskellige ovelser til
hver af dem, s& det bliver et aktivt fore-
drag for tilhererne.

ERTERED RIDIN

28. september kl. 15.30
29. september kl. 10.00

Western pa mange mader

Et samarbejde med mange aktiviteter

Tuse Creek Ranch, i samarbejde med
JEKO Western Equipment, vil udover
at have en stand, ogsa deltage i bade
modeshow med hest, hestebyt, samt
give en opvisning ved i dette ars Hillerad
Horse Show.

Hvem er vi?

Tuse Creek Ranch er et stutteri, som
ligger lidt uden for Holbaek, hvor der
avles Amercian Quarter horses, til flere
forskellige westerndiscipliner. Derud-
over har vi heste opstaldet og tilbyder
undervisning, samt traening af heste.
Cheftraener, Ditte Poulsen, stér for
traeening af ungheste, eeldre heste samt
undervisning.

JEKO Western Equipment er en butik
med ride udstyr, bade til hest og rytter,
som er specialiseret indenfor western-
ridning. Butikken er lokaliseret pa Tuse
Creek Ranch. Mad os péa stand E4.

Modeshow 28. september kl. 12.00
Under modeshowet vil | blive preesen-
teret for nogle af de mange varierende
outfits, en showrytter kan baere, samt
forskelligt show-udstyr til hesten.

Opvisning 29. september kl. 12.00
Under opvisningen vil der vises nogle af
de mest populeere discipliner indenfor
western-sporten, blandt andet Reining,
Trail og Ranch Riding, samt overordnet
fortaelle omkring vores sport. Til sidst vil
der veere mulighed for at prove en tur.

Hestebyt 29. september kil 14.30

Tuse Creek Ranch vil igen i &r deltage i
hestebyt, hvor Ditte Poulsen skal prove
kraefter med en anden ridesport end
hendes egen. Derudover vil en rytter,
som ikke er vant til western ridning,
preve en Quarter horse og maerke
forskellen.
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Meld dig til pa www.islandskhest.com
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Abonner pa ISLANDSK HEST

Find os pa nettet pa www.islandskhest.com,
hvor du kan melde dig til.

Modtag nye magasiner og info for
Islandsheste Folket direkte i din inbox.

t
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Du kan ogsa kontakte os direkte pa:
bs@bjmedia.dk eller pa tlf. +45 2789 5471

Du finder os ogsa pa Facebook.

Vi lover bade interessant og relevant lesning.



Fit4You

Aktiv core — bevaegeligt baekken — god opstilling

Maske kender du selv til dine kropslige
rytterudfordringer? Eller du ved godt at
det ikke er nok blot at ridetreene?

En steerkere, mere smidig og balanceret
krop, vil vaere et bedre udgangspunkt for
en optimal ridetur og en mere holdbar
lzsning for din og hestens krop pa sigt.

Leordag aften, inden clinicen med Hasse
Hoffmann, far du mulighed for at treene

med Fysioterapeut og Master i idreet &
velfaerd Lene Theill fra Fit4you

Pa workshoppen vil Lene krydre teori
med forskellige elementer af ryttertree-
ning, sa du kan meerke det pa egen krop.
Det bliver sjovt, laererigt og ikke mindst
en lille gjendbner pa, hvad din krop slas
med og du far effektive treeningsfif som
alle ryttere burde kende. Stand K2.

28. september kl. 18.00

Pam Rideudstyr modeshow

Et inspirerende modeshow

Bliv kleedt moderigtigt pa i stalden, nar
Pam Rideudstyr giver dig inspiration til
din efterars- og vintergarderobe. Der vil
veere fremvisning af efterars- og vinter-
kollektioner fra forskellige brands som
henvender sig til badde nybegynderen,
den yngre moderne rytter samt den
voksne og modebevidste rytter. Se ogsa
vores stand P1.

27. september kl. 15.00

28. september kl. 16.30

29. september kl. 13.30

Laer at spille polo

Kom og oplev de imponerende poloheste

Polo er "fuld kontakt” boldsport. Pa
galopperende hest! En intens og kree-
vende holdsport, men overraskende let
at komme i gang med.

Takket Ralph Lauren har de fleste hert
om polo, men hvordan fungerer sporten
egentlig? Er det kun for kongelige? Og
kan man “ga til polo” i Danmark?
Copenhagen Polo Club tager dig med
bagom kongernes sport. Oplev de impo-
nerende poloheste pa ridebanen og bliv
klogere pa sporten i praksis.

Og maske er du heldig selv at komme
i sadlen og prove! Poloheste er nemlig
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af en ganske seerlig stebning. Derfor kan
alle - ogsa helt uden rideerfaring - let
mangvrere disse kompakte sportshe-
ste. Endda med én hand. Dette og an-
dre facetter af den fascinerende sport vil
du kunne opleve live pa Hillerad Horse
Show.

Lees mere om Copenhagen Polo Club pa
cphpolo.com og se deres imponerende
billeder og film pa Facebook og Insta-
gram. Med os pa stand V2 pa 1. sal.

29. september kl. 14.00
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} Equjne Equine LTS er udviklet med udgangs- e Sarheling - reducerer helingsperioden og gendanner

punkt i NASA“s LED teknologi. LED harvaekst. Minimere arvaev.
lys giver en veesentlig dokumenteret, * Muskelskader/emhed - gger blodgennemstrgmnin-
pgning af helingsprocessen hos bade gen i muskler. Hesten restituerer hurtigere.
mennesker og dyr. Equine LTS bruger e Sparkeskader - reducerer haevelser og smhed.
3 forskellige typer LED med specifikke e Gigt/spat - reducerer inflammation og smerte.
LTS bolgelaengder, der gger regenering i * Smertelindring - reducerer smerter med 47 % ved
cellerne med op til 200 %. forste behandling.
® Overben - ved kontinuerlig behandling med LTS,
Equine LTS er iveerksat af Mette Kim Kristensen og reduceres overben markant.

Anne-Marie Krogh Linde. Begge er ryttere med mere en
40 ars erfaring med heste. De madtes i 2016 og begyndte
produktudviklingen af LTS efter en raekke skader hos
egne heste. Efter naesten 2 ars tests, produktudvikling
og finpudsning af idegrundlag og koncept, startede
produktion og salg i slutningen af 2017. Equine LTS er
produceret i Danmark.

Termografisk billede af )
hest med kraftig
inflammation i hovedet

bl For og efter
LED teknologl til heste behandling med LTS

Hvad kan Equine LTS bruges til:

e Seneskader - skadeperioden reduceres med 2/3,
Arvev reduceres.

e Forebyggende - reducerer maelkesyrer i musklerne
efter treeningspas.

Historien om travhesten Action Scott

Som vores test hest, faldt valget pa travhesten og tidligere
derby vinder, Action Scott. Han var egentlig fuldstaendig op-
givet, da den gaffelbandsskade, han havde padraget sig, var
ganske alvorlig. Dyrlaegens vurdering led pa en skadespause
pa 9-12 maneder. For en saerdeles aktiv vaeddelgber som
Action Scott, var det ensbetydende med en dgdsdom. Der
var blevet bestilt aflivning, da Jane tilfeeldigvis faldt over vores
Facebook opslag, som hun svarede pa.

Mette fra Equine LTS drog til Tarm i Jylland den 23. juni 2018
og madte her en hest, der virkelig ikke havde det godt. Han
stod og hang pa staldgangen og havde tydeligvis ondt.

LTS blev udleveret med instrukser om at behandle 2-3 gange
dagligt af 5 minutters varighed. Allerede efter 5 dages be-
handlinger, begyndte Action Scott at trave forngjet rundt pa
folden og han endrede maerkbart karakter i positiv retning.
En video af Action pa fold viser en virkelig glad hest, der forng-
jet traver rundt pa folden med grene fremme. 8. Juli kommer
Mette pd genbesgg og tager Termografiske billeder af skaden.
Der er stor fremgang og der er ikke meget tilbage af skaden.
Heaevelsen omkring gaffelbandet er halveret og han suser
rundt pa folden fuld af energi.

Efterfelgende er Action Scott efter genoptraening i efteraret
satilgb. | december 2018 vandt han pa Billund, ovenikabet
med et tilleeg pa 20 meter.

Mgllehaven 8 - 4040 Jyllinge - TIf.: 42 74 02 53 - equinelts@gmail.com - www.equinelts.com n
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E-TRAINER PA

TRANING
DEN TOTALE LASNING TIL WELLNESS, REHAB 0G GENOP

HORSE-TRAINER RELAX

HORSE-TRAINER SPA

DANMARK: SVERIGE: NORGE:
Norman Nielsen, tIf. +45 40 44 94 00 Kristian Luomala, tif. +46 704 943 767 Morten Tidemansen, tIf. +47 932 85 872
E-post: ht@horse-trainer.dk E-post: kristian@htnordic.se E-post: morten@brizy.no

www.horse-trainerproducts.com



TID TIL ET FODERSKIFTE

Vi er altid klar til at hjeelpe lige praecis din hest
Ring til os pa tlf. 40 11 35 31

"SARACEN HORSE FEEDS
er 100 % optimal fodring af
alle mine heste.”

Cathrine Dufour




